
OK Sør inviterer til 

SØRLØPENE 2018    

MELLOMDISTANSE LØRDAG 21. APRIL 

        FELLESSTART SØNDAG 22. APRIL  

 

G E N E R E L L E  O P P L Y S N I N G E R  
 

 

Sted Kringsjå skole i Randesund. Følg rv 401 fra Rona mot Høvåg. Merket 

fra Bjørnestad mot Kongshavn.  

 

Parkering 

 

Parkeringsplass ved skolen. Følg henvisning fra parkeringsvakt. 

 

Kart Frikstad, Utgitt 2017. 

Målestokk 1:7500 begge dager. Ekv. 5m 

 

Terreng Begge dager: Typisk Sørlands kystterreng. Kupert med nydelig 

eikeskog. Årstiden og vinterens snø ordner med god løpbarhet og liten 

undervegetasjon.  

 

Påmelding Helst online påmelding på Eventor, 

eller e-post til:  

jantorej@online.no 

 

 

Påmeldingsfrist 

 

Påmeldingsfrist  torsdag 19.april  

Husk navn, klasse, klubb og brikkenr. 

Etteranmelding inntil en time før første start mot ekstra avgift. 

  

Premiering Ihht til NOFs regelverk. 

 

Påmeldingsavgifter 

 

D/H10-16 

 

Øvrige 

 

 

kr  70,- 

 

kr  130,- 

 

 

Tillegg etteranmelding 

(D/H13-16)  

Tillegg etteranmelding 

 

Leie av brikke 

 

kr   35,- 

 

kr   65,- 

 

kr   30,- 
 

 
    

Betaling Startkontingent faktureres klubbene etter løpene. 

 

Etteranmelding Inntil 1 time før start (så langt kartbeholdningen rekker) 

 

Løpsleder 
 

 

Gro Eide  414 44 286  

 

 

K LASSE R O G  LØ YPER  
 

mailto:jantorej@online.no


MELLOMDISTANSE LØRDAG 21. APRIL 2018 

 

Løypelegger Kjell Arne Håland 

Teknisk delegert Stein-Erik Scheie 

Starttid Første start kl.14.00 

 

 
 

Løype Nivå Herreklasser Dameklasser  Lengde  
1 A H21, H17-20, H35 D21 3,5 
2 A H45,  H15-16, H17K, H55 D17-20, D35 2,8 
3 A H60, H65, H70, H75 D15-16, D17K, D45, D55, D60, D65, D70, D75 2,1 
4 B H13-14, , H15-16B, H17B D13-14, D15-16B,  D17B 2,2 
5 C H11-12, H13-16C, H17C D11-12, D13-16C, D17C 2,1 
6 N H12N, H13-16N, H17N D12N, D13-16N, D17N 1,7   

N-ÅPEN (uten tidtaking) 
  

Alle løyper lørdag målestokk 1:7500 
 

 

 FELLESSTART SØNDAG 22. APRIL 2018 

 

Løypelegger Stein Erik Scheie 

Teknisk delegert Kjell Arne Håland 

Starttid Første start kl. 12.00. 

 

Løype Nivå Herreklasser Dameklasser   Lengde  Målestokk 
1 A H21  6,3 1:7500 

2 A H17-20, H35 D21 4,4 1.7500 

3 A H45,  H15-16, H17K, H55 D17-20, D35 3,3 1:7500 

4 A H60,H65, H70, H75 D15-16, D17K, D45, D55, 

D60, D65, D70, D75 

2,6 1:7500 

5 B H13-14, , H15-16B, H17B D13-14, , D15-16B,  D17B 2,6 1.7500 

6 C H11-12, H13-16C, H17C D11-12, D13-16C, D17C 1,7 1:7500 

7 N H12N, H13-16N, H17N D12N, D13-16N, D17N 1,0 1:7500 

  N-ÅPEN (uten tidtaking)  1,0 1:7500 

 


