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LORDAG 07. APRIL 2018

Tradisjonsrikt varlgp, Norgescup og World Ranking Event for klassene D/H-21E

FREMMOQTE

Kirkebygden skole i Valer, Skoleveien 1, 1592 Valer i @stfold. (WGS84 59°29'22.9"N 10°51'37.5"E,
WGS84 desmial (lat, lon) 59.489688, 10.860415)

Merket fra krysset 120/115 i Valer. Derfra 6,5 km til parkering.

Fra E6

Ta av ved Mosseporten, kryss 14 - Pattergdkrysset, og fglg 120 mot Elvestad til krysset 120/115.
Fra E18 Ta av ved Elvestad og falg 120 mot Moss til krysset 120/121.

ARENA
Kirkebygden skole, arenaen har gress- og asfaltomrader.

PARKERING
Avstand til arena 0-800 m. Fast dekke fra parkering til arena. P-avgift kr. 30,- som betales via VippsGo
eller ved kjgp av billett i kiosken. Kvittering vises pa vei ut fra parkering.

KART OG TERRENG

Kirkebygden, revidert 2017/18. Malestokk 1:10000 og 1:7500.

Smakupert og fint @stfold-terreng. Hayvokst "ris" forekommer i mange av myrene. Innslag av diffuse
omrader og litt tyngre lgpbare partier gir krevende og utslagsgivende layper.

PAMELDING

Pamelding gjgres via Eventor med frist mandag 02. april kl. 23:59.
Eliteklasser her. (http://eventor.orientering.no/Events/Show/9622)
@vrige klasser her. (http://eventor.orientering.no/Events/Show/8252)

ETTERANMELDING

Via Eventor senest torsdag 05. april kl 23:59

Pamelding til direkteklassene og N-apen kan ogsa gjeres pa arena lgpsdagen inntil kl. 11:00 uten
etteranmeldingsgebyr.

START
Avstand 1000 m.

Farste ordinaere start kl. 12:00. Alle N- og direkteklasser har valgfri starttid.
N-apen fra kl. 11:00 — 13:30, gvrige N klasser, C, B, AK og direkteklasser mellom 12:00 og 13:45.
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LAYPER

Klasser Niva | Lengde | Malestokk | Klasser Niva | Lengde | Malestokk
N-apen N 1,7 km 1:7500 N-apen N 1,7km 1:7500
D-10 C 2,2 km 1:7500 H-10 C 2,2 km 1:7500
D11-12 C 2,2 km 1:10000 H11-12 C 2,2 km 1:10000
D11-12N N 1,8 km 1:7500 H11-12N N 1,8 km 1:7500
D13-14 B 2,6 km 1:10000 H13-14 B 2,9 km 1:10000
D13-16C C 2,2 km 1:10000 H13-16C C 2,2 km 1:10000
D13-16N N 2,2 km 1:10000 H13-16N N 2,2 km 1:10000
D15-16 A 3,6 km 1:10000 H15-16 A 4,3 km 1:10000
D15-16B B 2,6 km 1:10000 H15-16B B 2,9 km 1:10000
D17AK A 3,7 km 1:10000 H17AK A 3,7 km 1:10000
D17B B 3,1 km 1:10000 H17B B 3,1 km 1:10000
D17C C 2,3 km 1:10000 H17C C 2,3km 1:10000
D17N N 2,2 km 1:10000 H17N N 2,2 km 1:10000
D17-18E A 3,1 km 1:10000 H17-18E A 3,7 km 1:10000
D19-20E A 3,3 km 1:10000 H19-20E A 4,0 km 1:10000
D21E A 4,5 km 1:10000 H21E1 A 5,6 km 1:10000
H21E2 A 5,6 km 1:10000
D21A A 4,0 km 1:10000 H21A A 5,2 km 1:10000
D35 A 4,0 km 1:10000 H35 A 5,2 km 1:10000
D40 A 4,0 km 1:10000 H40 A 5,2 km 1:10000
D45 A 3,8 km 1:7500 H45 A 5,0 km 1:7500
D50 A 3,3 km 1:7500 H50 A 4,8 km 1:7500
D55 A 3,3 km 1:7500 H55 A 4,2 km 1:7500
D60 A 2,9 km 1:7500 H60 A 4,2 km 1:7500
D65 A 2,9 km 1:7500 H65 A 3,8 km 1:7500
D70 A 2,6 km 1:7500 H70 A 2,9 km 1:7500
D75 A 2,6 km 1:7500 H75 A 2,9 km 1:7500
D80 A 2,6 km 1:7500 H80 A 2,6 km 1:7500
H85 A 2,6 km 1:7500
Direktelgyper, pAmelding enten via Eventor eller direkte pa arena.
Direkte N N 1,7 km 1:7500 Direkte B B 3,1 km 1:7500
Direkte C C 2,3 km 1:7500 Direkte A A 51km 1:10000

Laypelengdene kan bli justert, endelige lengder kommer i PM. Det legges vekt pa a falge retningslinjene
for vanskelighetsgrad i de forskjellige klassene.
Stipulert vinnertid - Senior eliteklasser: Maks 35 min. Junior eliteklasser: 25 min.

Arranggren forbeholder seg retten til & sla sammen klasser ved liten deltakelse.

For H 21 E og eventuelt D 21 E gjelder:

| E1 blir det maksimalt 100 lgpere. Blir det over 100 pameldte, vil 80 lgpere fa plass i E1, gvrige lgpere
overfgres til E2 - og ved behov E3.

STARTKONTINGENT

Klasser Ordineer startkontingent Etteranmelding
D/H -12 Kr. 90,- Kr. 90,-

D/H 13-16 Kr. 90,- Kr. 135,-

D/H 17- Kr. 190,- Kr. 280,-
Direktelgyper Kr. 50,- til og med 16 ar, kr. 100,- fra og med 17 ar.
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Avgifter faktureres i ettertid for norske klubber. Utenlandske klubber ma betale pa forhand til:
Kontonummer 1503.75.49921, BIC (Swift) DNBANOKKXXX, IBAN NO3015037549921, eller pa
Igpskontoret pa lgpsdagen.

STEMPLINGSSYSTEM
Eliteklasser benytter Emitbrikke til stempling og emiTag til tidtaking. Elitelgpere som ikke melder seg
pa med personlig emiTag eller Emitbrikker blir automatisk tildelt leiebrikker.

Alle andre klasser benytter Emitbrikke til bade stempling og tidtaking.
Ingen leiebrikker for norske Igpere. Et begrenset antall leiebrikker er tilgjengelig for Igpere fra
utenlandske klubber. Leiepris kr. 50,-.

Tapt leiebrikke erstattes med kr 550,-.

PREMIERING
I henhold til NOFs regler. Lgpere som er 10 ar og yngre premieres etter malgang.

VASK
Garderober med dus;j i tilknytning til arena. NB! O-sko er forbudt i garderobene.

SMATROLL
Kr. 20,-. Start rett ved arena fra kl. 1100.

BARNEPARK
Gratis barnepark for barn over 2 ar.

SALG
Mat: Kiosk med vanlige kioskvarer. Betal med VippsGo, kort eller kontanter. (Begrenset med veksel)
Sportsutstyr: Sport8

PRESSE
(IKKE AVKLART)

L@OPSLEDELSE

Lgpsleder: Thomas Roskifte, 930 83 936, kjappen@ok-moss.no
Leypelegger: Torgeir Snilsberg

Teknisk delegert: Jan Arild Johnsen, NOF

Kontrollgr: Finn Henry Lillestrand, Trgsken IL

TERRENGSPERRINGER
Se: http://orientering.no/arrangement/nof-aktivitet/terrengsperringer/
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SPORT 8.N() nonaine Iﬂﬂyﬁ

Lardagskjappen er en del av @stfold O-Weekend

Meld deg ogsé pa Smaalenenelgpet som avholdes sgndag 8. april.
Arranggr: Indre @stfold OK

Velkommen til @stfold O-weekend, i VM-aktuelt terreng!
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