
                            

INNBYDELSE TIL

Sandefjord Sprint Open
(U)høytidelig sprintorientering, med innlagt klubbmesterskap i sprint for Sandefjord OK

Torsdag 30. august 2012

Sted: Framnes i Sandefjord, merket fra Kilensenteret

Start: Første start kl.1800. Av

Kart/terreng Framnes, 1:4000, 2m ekv, ISSOM 2007 (sprintnormen)
Hovedsaklig fast underlag, noe gress. Gode joggesko og kortbukse anbefales!

Klasser/løyper 2.5km: H13-16, H17-49, H50, D17-49
2.0km: H60, H70, D13-16, D50, D60, D70, C-Åpen
1.5km: H-10, H11-12, D-10, D11-12, N-Åpen

Premiering: I rekruttklassene

Påmelding: På Eventor (eventor.orientering.no) innen tirsdag 28. august kl.2200.
Etteranmelding på samlingsplass før kl.1730.
Husk å oppgi brikkenummer ved påmelding. Klubben har noen brikker til 
utlån, rekrutter prioriteres.
Startkontingent kr.30,- (gjelder ”ikke-SOK”-løpere. Faktureres i etterkant

Løpsleder: Berit Lund  beritl@vfk.no, tlf 97757397

Løypelegger: Per Erik Larsen larsen_pererik@hotmail.com, tlf 41681026

Vel møtt til fart, spenning og tekniske utfordringer!

Mer info på SOK’s hjemmeside (www.sandefjordok.no)  og på Facebook når det begynner å nærme 
seg.
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