
 

                                                        PM 

                      Høstcup Hedrum 26.09.2017 

 

Frammøte/Arena: Kvelde. Kvelde Idrettsplass. 

                            Merket fra Rv 40 Kvelde. Parkering nær arena. 

 

Start: Ca 200 m nord for arena. Fri start mellom kl 1700-1830. 

         Halvt minutt startintervall.  

         C og N løpere får kart på arena. Løse postbeskrivelser. 

 

Kart: Kvelde. 1:5000. 2m ekvidistanse. Sist rev 2017. 

 

Løyper: L1= D17,H15-16, H17, H40, H50   2,7km 

              L3= D15-16, D40, D50, H60          2,4km 

              L4= D/H13-14, D60, D/H70, 

                      H80, D/H15B                          1,9km 

              L5= D/H11-12, D/H13-16C,  

                      D/H17C                                   2,0km 

              L6= D/H11-12N, D/H13-16N, 

                      D/H17N, N Åpen                     1,3km 

 

WC: Toalettvogn. 

 

Terreng: Blanding av gater, park og litt skog. Joggesko el       

              knottesko går fint. Kryssing av trafikkert vei. VIS 

              HENSYN. Vakter er satt ut. Tett med poster. Sjekk 

              koder. 

 

      Kiosk: Salg av kaker, kaffe m. Mer. 

 

 

       God tur. 

 


