
KM nattorientering   
(Se også eksempler på sidene under)  
START 

Alle løyper har samme start. Det er 7 min å gå langs vei og sti (500 meter). Følg 

røde og hvite merkebånd. 

PARKERING 

Det blir kortere avstand fra parkering enn i innbydelsen. Parkering foregår i 

nærhet av Ytrebygda skole. Ca 0-10min å gå til samlingsplass. Følg merking fra 

rundkjøringen i Blomsterdalen. 

STENGING AV MÅL 

Mål stenger ved midnatt (24:00). Alle løpere bes om å være tilbake ved 

samlingsplass til den tid. Obs: Bryter du løpet, husk å meld fra i mål! 

ETTERPÅMELDING 

Det er mulig å etterpåmelde seg på samlingsplass. De er fint om alle som 

etterpåmelder seg møter opp i god tid, da de får starttid før ordinær start. 

Løse postbeskrivelser: 

Det er løse postbeskrivelser i alle løyper. 

KART / TERRENG 

Alle løyper har målestokk 1: 7.500. Løype 5 går også mye på sti og grusvei. ( ca 

80 %)  

De 2 lengste løypene (H19-, D19- og A-åpen) har en del poster i gammel dyrket 

mark. Det er her en del gamle gjerder med piggtråd. Siden gjerdene er gamle er 

det flere punkter der det er mulig å passere (enten er gjerdet helt borte eller 

enkelt å stige over). De plassene hvor det er enkelt å passere gjerdet er merket 

med passering, dette er ikke merket i terrenget. Det frarådes å prøve å passere 

gjerdet andre steder. 

 



MERKET LØYPE GJENNOM VINDFALL 

Løype 1-4 vil mot slutten av løypene passere gjennom et område med mye 

vindfall. Det er ikke vanskelig å passere om man går rett (holder til venstre på 

ryggen), men man kan sette seg fast om man går feil (nede i søkket). For at 

dette skal være rettferdig for alle så er det merket ut fra siste post og gjennom 

vindfallet med refleks og merkebånd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SNU KARTET 

I løype en vil det være 2-sidig kart, med løype på begge sider. På første side vil 

løypen slutte på en post. Når man da snur kartet vil det være en ny starttrekant 

på denne posten. Postnummeret er stigende, slik at om siste post er 9. på 

første siden, vil post 9. være erstattet med en starttrekant som peker mot post 

10. på andre side. Se eksempel under. 

 

 

 

 

 

 

To sider på kartet 

Her vises det hvordan det vil se 

ut i løype 1 i forbindelse med det 

å snu kartet. Som man kan se er 

det ny trekant der løypen på 

første side slutter. 

Postnummeret vil så stige videre 

som normalt. Dette er også med 

på postbeskrivelsen. 

 



 

(Fortsetter under) 

 

 

 

Skageleven 

Gjelder løype 1 -4! 

Midt på kartet går den såkalte 

Skagelven. Denne er tegnet 

upasserbar, men om det ikke 

regner for mye dagen før løpet vil 

denne kunne passeres en del 

steder. Den ser verre ut enn den er 

og har stort sett ”fast” bunn, men 

en kan bli våt opp til knærne. Det 

er laget en klopp hvor en kan 

komme tørrskodd over. Der det 

ikke er sorte streker på siden 

kommer man lett over.   
     

 

Trefall  

Gjelder løype 1 -4 ! 

Forskjellige stormer har ført til at 

store grantrær har veltet. Det er litt 

forskjellig praksis for hvordan dette 

tegnes. På løpskart er det stort sett 

tegnet inn som vist til venstre. 

Tykkelsen og retningen viser stort 

sett hvordan trærne ligger. Det er 

vanskelig å komme i gjennom disse 

områdene, spesielt på tvers av den 

retningen de ligger. Noen av 

områdene er også tegnet inn med 

helt mørkegrønt. 


