
 

   Gimle Idrettsforening 
 

      Postboks 2100, Brødløs 1760 Halden 

  

Innbyr til finale i Sport8 – Flex-O cup søndag 17.9.2017 
 

 

Frammøte/ samlingsplass:  Venåshytta. Merket fra Gimlekrysset 
 

 

Veibeskrivelse fra rundkjøring ved Hjortsberg: 

(https://www.google.no/maps/dir/59.1398182,11.3806367/59.1528646,11.41

73367/@59.1362734,11.3816151,14.21z/data=!4m9!4m8!1m5!3m4!1m2!1d

11.3856662!2d59.1276524!3s0x464412c3cd7b77e3:0x85cc2546465c083f!1

m0!3e0) Kjørende fra E6 tar riksvei 21 til sentrum og følger merking fra 

krysset Rv21 og Rv22. 
 

 

  

Start: Fristart mellom kl 12 og 13.  

 

Start på samlingsplass for alle klasser. 

 

 

Klasser og løyper:  N-Nivå 2KM  

N-Åpen    Direkte N 

 

C-Nivå 3KM 

DH10  DH11-12 Direkte C 

 

B-Nivå 4KM 

DH 13-14   Direkte B 

 

A-Nivå 2,5KM 

DH70- 

 

A-Nivå 4KM 

DH15-16 DH50-  Direkte AK 

 

A-Nivå 6KM 

DH-17  DH35-  Direkte AL  

 

Løypelengder blir justert frem til løpsdagen. Se PM.  

 

Kart:    Venåsmarka 1:10.000.  Nytegnet kart i 2015/revidert 2017 

     

    N-Åpen har 1:5.000 

  

N- og C-Løyper får kartet utdelt i lagsposen.  

 

Øvrige klasser får kartet utlevert i startøyeblikket. 

 

Følg gjerne uerfarne løpere i alle klasser. Ledsagerkart tilgjengelig på 

start for alle klasser. 

     

    NB! Det er ikke løse postbeskrivelser. 

 

Terreng:   Kupert og variert Skogsterreng med mye stier. 
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Påmelding:    Innen lørdag 16.9.17 kl. 1500 via Eventor eller  

e-post: post@gimle-if.no  

 

Muligheter for etteranmelding i sekretariatet på samlingsplass. 

 

INGEN ETTERANMELDINGSAVGIFT, men meld dere på tidlig for 

å være sikret at det er nok kart. 

 

Påmeldingsavgift:  D /H -16 og N-Åpen: Kr. 50,- D/H 17- Kr 90,- som faktureres 

klubbene i etterkant 

 

Premiering: Premiering etter reglene i Sport8 Flex-O cupen. NB! For å få premie 

må man ha stilt til start i klassen i siste løpet. Premier blir ikke 

ettersendt 

  

 

Parkering:   Fra 0-600 meter å gå til samlingsplass. Ingen parkeringsavgift. 

    Busser parkerer nærmest hytta. 

 

Garderobe:   Gratis garderobe, dusj og badstue på Venåshytta. 

 

Salg:    Venåshytta er åpen med kiosksalg og kaker/vafler m.m. 

 

Sperret område: Husk at dyrket mark er forbudt område. Noen løyper går langs 

dyrket mark. 

 

Løypelegger:   Per Øyvind Kindem 

 

Kontrollør:   Trond Ivar Fossaas 

 

Løpsleder/info:  Geir T. Knudsen (e-post: post@gimle-if.no / Trond Ivar: 95 22 52 55 )

  

 

Sponsorer:   Sport8-Flex-o cupen sponses av: 

 

                          
                 

www.nonamesport.com                www.sport8.no       

 

VELKOMMEN! 

www.gimle-if.no 
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