
Individuelt Løype A Løype B Løype C Løype D Total 

Nils John Vestøl 8.49 6.20 7.41 7.33 29.43 

Håvard Svihus 8.04 6.49 8.48 8.21 31.22 

Inge Løland 7.33 7.38 8.36 8.15 31.22 

Rune Karstensen 7.36 7.06 8.34 8.19 31.35 

Rune Svihus 7.33 8.00 8.41 8.19 32.33 

Torill Brekken 8.26 7.17 8.49 8.54 32.46 

Bjørn Alsaker 8.03 7.15 8.40 9.03 33.01 

Arne Magne Sondresen 10.09 7.12 8.54 8.57 34.32 

Arne Jacob Nystrøm Olsen 8.43 9.01 9.07 9.59 36.10 

Øivind Dahl-Stamnes 8.24 8.14 9.56 10.22 36.16 

Anders Things Kristensen 9.01 9.11 9.13 9.17 36.42 

Tormod Aaslid 13.14 12.50 12.35 11.59 36.44 

Pål Gjerden 9.30 9.18 9.22 9.59 37.29 

Anne Marie Gausel 11.31 10.52 14.46 12.26 38.55 

Marit Haavarsholm 8.38 9.13 10.07 11.11 39.09 

Nora Svendsen 8.46 8.40 10.36 12.26 39.48 

Jørgen Breivold 8.47 15.28 9.17 7.32 40.24 

Hermann Skogsholm 8.56 8.55 12.21 12.13 41.45 

Øivind Berggraf 10.26 8.54 13.12 10.17 42.09 

Sverre Espedal-Selvåg 9.59 8.58 11.34 12.39 42.30 

Keth Berggraf 10.54 8.57 11.17 12.46 43.14 

Svein Glendrange 10.59 9.29 10.50 12.47 43.25 

Ove Oaland 10.08 9.38 12.07 12.07 44.00 

Helene Espedal-Selvåg 10.35 9.22 11.37 13.31 44.25 

Tone Cecilie Nystrøm 10.33 10.48 13.36 11.51 46.08 

Roger E. Nyseth 10.46 10.08 12.25 13.17 46.36 

Ole Auklend 11.52 10.21 12.54 12.27 46.54 

Trine Selvikvåg 12.40 10.27 13.10 11.42 47.19 

Mariann Sveinsvoll 12.11 9.32 13.16 13.05 48.04 

R Folgerø 11.17 10.11 14.48 13.15 49.31 

Haldis Glendrange 13.43 11.43 15.04 13.59 53.49 

Turid Nystrøm 12.30 12.15 15.10 14.00 53.55 

Elisabeth Christie Ørke 12.04 20.19 11.02 11.02 54.27 

Inger Skretting Opstad 12.52 12.32 16.40 16.37 58.01 

Gry V. Thengs 16.37 14.03 14.14 16.18 1.01.12 

Helga Klausen 15.23 14.14 16.10 17.15 1.02.02 

Arild Svihus 17.24 12.53 17.34 16.16 1.03.27 

Sigbjørn K. Skjæveland 16.09 11.13 20.02 17.51 1.05.15 

Helga Aaslid 15.16 23.36 22.20 29.13 1.30.25 

Anne Garsrud Fullført         



Tore Tvedt Fullført         

Kjell Svihus 9.00 9.02 x 10.29 28.31 

Jan Inge Lunde 10.22 x 10.26 11.54 32.02 

Ivar Johan Larsen 9.57 x 12.32 12.43 34.32 

Jørgen Nilsen 10.33 x 11.41 13.36 35.10 

Arvid Thorsen 10.28 x 12.04 12.58 35.30 

Stian Rummelhoff 7.30 x 8.16 x 15.46 

Hannah Malmei 9.10 x x 11.10 20.20 

 

Stafett A B C D Total Total lagtid 

Fredrik Sandal 5.31 5.36 6.37 6.28 23.32 50.01 

Fredrik Omdal 8.26 5.33 6.11 6.19 26.29   

              

Johan Christian Ørke 5.41 5.34 6.48 7.18 24.41 52.40 

Tom Furland 6.57 6.29 7.26 7.47 27.59   

              

Pål Bårdsen 9.41 7.39 9.09 9.55 35.44 1.09.45 

Øystein Amundrud 7.50 7.58 9.42 9.11 34.01   

              

Inger Tone Nygård 7.36 7.24 9.01 8.49 32.10 1.10.31 

Ida Monsen 9.11 8.36 10.19 10.15 38.21   

              

Øistein Haaland 8.47 7.33 11.44 12.18 39.42 1.14.43 

Helen Loiteland 8.38 7.50 10.59 8.54 35.01   

              

Trine Bolstad 7.30 7.04 8.54 9.45 32.33 1.17.02 

Ragnhild Augland 10.02 8.51 14.09 11.27 44.29   

              

Hans Einar Thorset 10.16 9.08 14.48 11.50 45.22 1.42.52 

Jenny Thorset 15.14 11.18 14.21 16.37 57.30   

              

Finn-Morten Årstud 10.39 10.34 11.46 12.26 44.45 1.47.20 

Svein Eliassen 13.27 11.08 16.57 21.03 62.35   

              

Sara Nystrøm Olsen x 9.45 9.02 x 18.47 45.29 

Stein Arne Olsen 6.18 6.07 7.11 7.06 26.42   

              

Bjørnar André Haug 12.27 x x x 12.27 1.01.33 

Ingunn Anda Haug 11.13 11.18 13.19 13.16 49.06   
 

Nybegynner  

Norah Breivold  20.53 

Pernille Breivold  24.22 


