
Sveio Orienteringslag 

 

inviterar til 

KM Mellomdistanse 
Laurdag 26. august  

I jubileumssesongen 2017 

Løpet tel med i kretsrankinga for Rogaland o-krets 

 



 

Frammøte: Lyngholm ved Bømlafjorden. (Sjå kart) 

Parkering:  Fleire små parkeringsplassar på Lyngholm, mellom 2 og 7 minuttars gange frå 

samlingsplass. NB! Følg tilvising frå P-vaktene! Det er relativt trongt om plassen på Lyngholm. Me 

oppmodar difor alle til å fylla bilane best mogeleg. Det er og høve til parkering ved tidlegare 

Vandaskog skule, ca. 3 km frå samlingsplass, og organisera samkøyring derifrå. 

 

Start: Første ordinære start kl. 13.00. Ca. 15 min. å gå til start for deltakarar i alle løyper/klassar 

bortsett frå N-open.  Det blir høve å starta tidlegare for deltakarar i løypene: N-open og Småtroll. 

NB! Det blir ikkje høve til å skugga deltakarar gjennom andre løyper enn N-open før skuggen har 

gjennomført sitt eige løp.  

 

Løyper/klassar:  

4,1 km   Løype A1                 H17- 

3,2 km   Løype A2                 D17-, H 15-16, H50 

2,1 km   Løype A3                 D15-16, D50, D60, D70, H60, H70 

2,1 km   Løype B                   D13-14, H13-14, D/H15-16B, B-open 

1,9 km   Løype C                   D/H 10, D/H 11-12, D/H 13-16C, C-open 

1,2 km   Løype Ny1              D/H11-12N, D/H13-126N, D/H17N 

0,9 km   Løype Ny2              N-open      

0,7 km   Løype Ny3              Småtroll 

   (klassar skrivne med feit skrift er meisterskapsklassar der deltakrane tevlar om medaljar) 

 

 

Kart: Ryvardenmarka, utgitt i 2013.  

          Målestokk: 1:7500 for løypene A1, A2 og A3 

          Målestokk: 1:5000 for løypene B, C, N1 og N2 

          Målestokk: 1:2000 for Løype N3 

Alle kart har 5 m ekv. 

 

Terreng: Småkupert open kystlynghei med av innslag av sti 

Vask: Våtklut og/eller sjøbad 

Barneparkering: Berre dersom innmeldt behov på førehand 



Kiosk: Sal av kaffi, kaker, brus og pølser 

Startkontingent: Ved påmelding innan ordinær frist: Kr. 70 for løparar t.o.m. 16 år. 

                Kr. 130 for løparar f.o.m. 17 år 

Ved etterpåmelding: kr. 105 og kr. 195. (Ingen ekstra avgift for løparar  som er 12 år eller yngre. ) 

 

Påmelding: Via Eventor innan onsdag 23. august kl. 23.59 

Etterpåmelding: Via Eventor innan fredag 25. august kl. 23.59 eller en time før start via epost til 

kfoerde@gmail.com 

Tidtaking: Emit løperbrikke. Dersom leige av brikke kostar det kr. 30, som blir fakturert saman med 

startkontingent. 

PM og startliste: Blir lagt ut på Eventor dagen før løpet 

Betaling: Faktura for startkontingent blir sendt til laga etter løpet. 

Premiering: Medaljar i alle KM-klassar. Premiar til alle nybegynnarar og løparar i D/H-12 år.  I 

aldersklassar 13-16 år blir det premiar til 1/3 av dei som startar.  I aldersklassar 17- år og eldre blir 

det premie til klassevinnarane.  

Løpsleiarar: Kjetil Fiskå: tlf. 93005880, epost: kjetilfiskaa@gmail.com 

                      Thomas Førde : tlf. 95886376, epost: thomasfrde@gmail.com 

IKT-ansvarleg: Kristian S. Førde: tlf. 47032426, epost: kfoerde@gmail.com 

 

 

 

 



Løypeleggarar: Thomas Førde: tlf. 95886376, e-post: thomasfrde@gmail.com 

                            Kjetil Fiskå: tlf. 93005880, epost: kjetilfiskaa@gmail.com 

 

TD (teknisk delegert): Arne Henrik Hovden, Stord Orientering, tlf. 951 18 640, epost: 

arne.henrik.hovden@kvaerner.com 

 

Vel møtt! 

 

Med helsing 

Sveio Orienteringslag 

www.sveiool.org 

www.facebook.com/sveiool 

 

 

http://www.sveiool.org/
http://www.facebook.com/sveiool

