KM-LANGDISTANSE
HULDERSPRINTEN 2017

Fet O-lag inviterer til Huldersprinten med \ 74
innlagt KM langdistanse for AOOK og TRI'M TEA
Trimtex-cup lgrdag 26. august 2017. iston vea

Sted: Samlingsplass pa NAFs glattkjgringsbane pa Gan i Fet kommune.

Offentlig transport:  Buss 883 fra Lillestram bussterminal til Stensrud (sjekk www.ruter.no )
Pa samlingsplass. P-avgift kr. 40,-

Parkering: Merket fra krysset RV 22/FV169, ca. 4 km sgr for Fetsund, mot Mysen.

Deretter merket videre fra F\V169 mot Laken.
Arena er seerdeles barnevognvennlig

Start: Ferste start kl. 11.00, N-apen fra kl. 10.00.
Start: Alle klasser ca. 1000 m. & ga fra samlingsplass.

Lengde Klasse Niva
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Lengde Klasse
2,44 km N-apen
2,44 km D-10, H-10
2,44 km D11-12N
2,84 km D13-16N
2,84 km D17N

2,66 km D11-12
3,00 km D13-16C

3,00 km D17C

3,20 km D13-14, KM + Trimtex-cup
3,33 km D15-16B

3,33 km D17B

4,88 km D15-16, KM + Trimtex-cup
6,73 km D17-18, KM

7,50 km D19-20, KM

8,29 km D21, KM

4,33 km D17AK

6,73 km D35, KM

6,73 km D40, KM

5,50 km D45, KM

3,25 km D45AK

5,02 km D50, KM

4,33 km D55, KM

3,67 km D60, KM

3,67 km D65, KM

3,25 km D70, KM

3,25 km D75, KM

3,25 km D80, KM

3,25 km D85, KM

3,00 km DIRC

3,33 km DIR B B

Det tas forbehold om justering av lgypelengder og sammenslaing av klasser ved liten deltagelse, dog
gjeres det ikke sammenslaing av KM-klasser.

2,44km  |H-10
2,44km  |H11-12N
2,84km  |H13-16N
2,84km  [H17N
266km  [H11-12
3,00km  |H13-16C

3,00 km H17C

3,20 km H13-14, KM + Trimtex-cup
3,33 km H15-16B
3,33 km H17B

5,63 km H15-16, KM + Trimtex-cup
7,50 km H17-18, KM
8,29 km H19-20, KM
9,74 km H21, KM
5,50 km H17AK
8,29 km H35, KM
8,29 km H40, KM
7,50 km H45, KM
4,33 km H45AK
6,73 km H50, KM
5,50 km H55, KM
5,02 km H60, KM
4,33 km H65, KM
3,67 km H70, KM
3,67 km H75, KM
3,25 km H80, KM
3,25 km H85, KM
5,50 km DIR A
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Smaétroll:
Kart:

Terreng:

Vask:

Premiering:

Barneparkering:

Salg:
Sportsutstyr:

Farstehjelp:

Pamelding:

Etteranmelding:

Pameldingsavgift:

Start- og
resultatlister:

Lapsleder:

Loypelegger:
TD:

Informasjon:

Start pa samlingsplass fra kl. 10:00, kr. 30;-.

Dalen, utgitt i 2016, malestokk 1:10 000 / 1:7500, ekvidistanse 5 meter.
Revidert 2017

Klassene N-apen, D/H10, D/H11-12N, D/H13-16C, D/H17C og D/H50 og eldre
har malestokk 1:7500. @vrige klasser har malestokk 1:10000.

Stort sett lettlgpt, smakupert og stifylt terreng for de korteste lgypene.
Samtlige A-lgyper passerer et omrade med diffus vegetasjon og stedvis noe
redusert lgpbarhet De lengre lgypene gar innom et mer kupert terreng med
innslag av noe hogst.

Terrenget byr pa bade fine rygger og furumoer, men ogsa granskog med
enkelte tette sgkk og redusert lgpbarhet. For gvrig generelt god lgpbarhet.

Vatklut

Etter NOFs regler.
KM-medaljer int. AOOK’s bestemmelser.

Pa samlingsplass.

Grill, cafeteria.
Sport8 har utsalg pa arena.

Sanitet pa stedet.

Via Eventor http://eventor.orientering.no

Ordineer avgift innen mandag 21. august. kl. 23:59.
Husk a angi EMIT brikkenummer.

EMIT-brikkeleie (sa langt beholdningen rekker) kr. 50,-.
Direkte klasser: Pamelding i sekretariatet pa lgpsdagen.

Via Eventor http://eventor.orientering.no/Events innen fredag 25.8. kl. 16:00
Etter denne fristen pa e-post til tombergan.privat@gmail.com eventuelt pa
lgpsdagen inntil kI 10:00 dersom ledige kart.

Lapere t.o.m. 16 ar: kr 80,- / f.o.m. 17 ar: kr 160,-

Direkte klasser: kr. 160,-

Tillegg for etteranmelding/endring hhv kr 40,- og kr 100,-

(ikke tillegg for lapere opp til 12 ar).

Gebyr for brikkeendringer / navnendringer er 50,- for alle lgpere.
Faktura sendes klubbene etter Igpet i henhold til pAmelding.

P& Eventor http://eventor.orientering.no/Events

@yvind Helmersen, e-post oyvind.helmersen@no.abb.com ,
telefon 906 83 696.

Morten Moe
Petter Fure, Oppsal, petterfure@hotmail.com

Opplysninger om lgpet hos lgpsleder.

VELKOMMEN TIL HULDERSPRINTEN 2017 !



