Ve Orfenergsla

dnsker velkommen til

Myrtrampen sgndag
11. juni 2017




Vang OL har gleden av & gnske velkommen til den 60. Myrtrampen!

Tid: Sgndag 11. juni kI .11.00
Sted: Gasbu skistadion
Parkering ved stadion. Parkeringsavgift kr 40,- (mynt og kort)
Kart: GASBU. Utgitt 2011
Malestokk: 1:10 000. Ekvidistanse: 5 m
Terreng: Terrenget veksler mellom lettlapt skogsterreng, krevende o-tekniske og lgpstekniske omrader
og partier med myr. Det er mange skilgype-traseer. Lagpsterrenget ligger mellom 550 og 650
moh.
Loype | Nivd | Lengde | Klasser
1 A 9,0 km H19
2 A 6,5 km D19, H17-18, H40
3 A 6,0 km D17-18, D40, H15-16, H17K, H50
4 A 4,5 km D15-16, D17K, D50, H60
5 A 3,5 km D60, D70, D80, H70, H80
6 B 4,0 km D13-14, H13-14
7 C 3,5 km D 17C, H17C, D13-16C, H13-16C, D11-12, H11-12
8 N 2,5 km D13-16N, H13-16N, D17N, H17N
9 N 2,0 km D11-12N, H11-12N, D10, H10, N-apen
Start: Farste start klokka 11.00. Alle N og C- klasser har fri start fra kl 10.00 (laype 7, 8 og 9)

Cirka 300 meter & ga fra samlingsplass, merket med orange og hvite band.
Oppropstid 3 min. fgr ordinger starttid.

EKT: Det benyttes EKT kvitteringssystem. Husk a oppgi brikkenummer. Brikke
kan leies for kr. 30,-

Pamelding: Via Eventor. http://eventor.orientering.no/Events/Show/7830
senest onsdag 7. juni kl 23:59 .

Startkontigent: Lgpere under 17 ar kr 70
Lgpere over 17 ar kr 140

Etteranm.: Mottas inntil 1 time fgr start mot tilleggsavgift pa hhv. 35 kr t.o.m 16 ar og 70 kr f.o.m 17 ar.
Ingen tilleggsavgift for Igpere 12 ar og yngre. Etteranmelding kan gjgres pa mail:
hjordhei@online.no. eller pa tIf. 97093470

Vask: Vatklut
Kiosksalg: Pa samlingsplass
Premier: Premier i henhold til NOF’s regler.

Loypeleggere: Vegard Urset
Lopsledere : Pal Stenberg steneien@online.no , tIf 90112913
Stein Arne Negard tIf 90189929

Smatroll: Pa samlingsplass. KI 10.00 til 13.00

Startlister: Blir lagt ut pa Eventor samt Vang O-lags hjemmeside:
www.vangol.no senest Igrdag 10. juni
Resultater blir lagt ut samme sted.
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