NYTTARSLOPET 2016
PM

Sted: Start og mal ved Solvang skole

Kart: Haraldsvang, utgitt 2009, revidert 2011. Enkelte senere tilfgyelser av nye hus mv.
Malestokk 1:5000. Kort og N-1gype 1:4000. Ekvidistanse 2,5 m. Kart og lgp fglger
sprintnormen.

N-lgype og Kort vil for det meste ga pa vei og sti. Joggesko anbefales. Mellom og Lang vil
fa stgrre innslag av terreng/plen. Knottsko anbefales.

Lgypene gar pa og langs veier med biltrafikk, sa veer oppmerksomme. Lang- og
mellomlgypen krysser Skjoldavegen, hovedvegen som gar gst-vest midt pa kartet. Hvis
dere ikke bruker gangbroen, ma dere vaere saerlig oppmerksomme ved kryssing av
denne.

Start: Fristart mellom kl1.12.00 - 13.00. Lgpere i N-lgypen kan starte fra kl. 11.30.

Endelige lgypelengder:
H/D Lang 4,9 km
H/D Mellom 3,3 km
H/D Kort 2,0 km
N-lgype 1,4 km

Velkommen til arets siste o-lgp!



