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Løpet:   
Kretsløp, nattløp 
 
Arena:   
Baklia P-Plass, merket fra Byåsen Butikksenter 
 
Start:  
Første start kl. 20.20 Trukket start for klassene D-/H21, D-/H17-20, D-/H35, D-
/H50-, H60-. Øvrige klasser har fri start fra kl 20. Ingen start etter kl 21.  
 
Klassen D10-14 og H10-14 er parløp. I påmeldingen via Eventor fremgår det ikke 
hvem som starter i par. Alle parløp har åpen start og stiller til start før 20.45. Krav 
om at man skal løpe sammen to og to i denne klassen. 

 
Klasser:    
H 21 -       7,1 km (A) 
D 21-, H 17-20, H 35-     5,1 km (A) 
D 35-, H 15-16, H 50, D 17-20   4,1 km (A) 
D 15-16, D 50, H 60, A3   3,1 km (A) 
D13-14, H13-14, D/H 10-14 parløp  2,0 km (C) 

 
Kart og postbeskrivelser:  
D13-14, H13-14 og DH10-14 par får kartet ved henvendelse i sekretariatet. Det 
oppfordres til fair play og arrangøren ber om at kartet ikke gjøres kjent for løpere i 
øvrige klasser. Øvrige løyper får kartet i startøyeblikket. Det er ikke løse 
postbeskrivelser, kun postbeskrivelser på kartet. Husk å sjekke koder. 
 
Alle poster er merket med postflagg i tillegg til refleks. 
 
Kart: 
Solemsåsen 1:10000, ekv. 5m, revidert 2016 
 
Start og startpost og mål: 
Start ved samlingsplass. Det er startpost like ved start. Det er merket til startpost. 
Det er merket til mål fra siste post med reflekser. Det anbefales å følge 
merkingen. 



 
 
Startnummer og startlister: 
Det benyttes ikke startnummer. Startlister på samlingsplass og på forhånd på 
Eventor. 
 
Back-up lapper: 
Selvbetjeningsprinsipp ved start. 
 
Sanitære forhold: 
Ingen tilrettelegging. 
 
Terrenget: 
Løpene går i hovedsak i det som kan kalles et stirikt "nærterreng". For de lengre 
løypene vil det være mer variasjon og de vil også gå i "skogsterreng". Løypa for 
de yngste ungdommene er lagt langs ledelinjer, og faste holdepunkter finnes nære 
postene. Terrenget er ellers variert med innslag av tett vegetasjon og krypfuru, 
gammel relativt åpen skog, store myrer, noe skogsdrift, grøfting og ettervekst.  
 
Premiering: 
1/3 premiering i de yngste klassene. 
 
Resultater: 
Blir lagt ut på Eventor. Ingen resultatservice på løpet. 
Løpsleder: Snorre Sæternes, mob 91529090 
Løypelegger: Jenny Persson 
  


