
 

 

 

 

 

FINALE SPORT8-SERIEN & KRETSLØP  

 LØRDAG 17. SEPTEMBER 

PM 

 

Fremmøte:  Årvollskogen industrifelt, ta av E6 ved avkjøring 13, Moss syd, merket etter avkjøring. 

Eller se arenaplassering i Eventor. 

SPORT8-trøyer: NB! Utdeling av spurt/poeng/klatretrøye skjer 11:30. 

DVS. FØR START. 

 

Parkering:  På asfaltplass ved ISOPARTNER, rett ved samlingsplass.  

 

Arena:  På gress 

 

Start:  500 m å gå til start mot sør fra samlingsplass, merket med blå bånd.  

 

Sport8-finalen 

Første start i Sport8-finalen er kl. 12:00, C- og N-klasser har fri start i tidsrommet 

12:00 - 13:00. 

 

Kretsløpet 

Kretsløpet har første start 13:30. AK-, C- og direkteklassene har fri start i tidsrommet 

13:30-14:00. 

 

Mål:  Fra sistepost til mål er det merket med hvite merkebånd. Innspurten går langs en 

helt minimalt trafikkert blindvei. Hold til høyre (det gir innersving) og vis varsomhet 

i forhold til eventuelle biler. 

 

Kart:  Årvolltangen, meget nøyaktig og godt. Synfart, rentegnet og revidert helt fram til 

start av karttegner Harald Lundhaug. 

 

OBS! Målestokk 1:7 500 for ALLE klasser. Ekvidistanse 5 m.  

 

Terreng:  Fra småkupert til middels kupert. Stirikt og stedvis særdeles detaljrikt. Furuskog og 

granskog på toppene, granskog og innslag av løvskog mellom toppene. 

Gjennomgående god sikt og god løpbarhet. 



 

Klasser:  D/H -10, D/H 11-12, N-åpen og C-klasser får kartet i lagsposen. Husk å ta med kartet 

til start! Øvrige klasser får kartet i startøyeblikket. Backup-lapper og løse 

postbeskrivelser fås på start.  

 

Klasser og løyper SPORT 8: 

 N-åpen  1,4 km 

 D-10  1,4 km  H-10   1,4 km 

D11-12  1,8 km  H11-12   1,8 km 

 D13-20C 1,8 km  H13-20C  1,8 km 

 D13-14  2,7 km  H13-14   2,7 km 

 D15-16  2,8 km  H15-16   2,8 km 

 D17-20  3,7 km  H17-20   3,7 km 

 

Det er lov å følge løpere i alle klasser i Sport8-finalen. 

     

Klasser og løyper kretsløp: 

 D/H 21C, Direkte C  1,8 km  C-nivå 

 D 70, D 75, D 80, H 80  2,6 km  A-nivå 

 H70, H75, D60, D65, Dir AK 3,0 km  A-nivå 

 D 21AK, D 45, D 50, D 55 3,7 km  A-nivå 

 H 21AK, H 60, H 65, D 40 4,0 km  A-nivå 

 H50, H55, D35, Dir A  4,0 km  A-nivå  

 D 21-, H 45   4,3 km  A-nivå 

 H 21-, H 35, H 40   4,7 km  A-nivå 

 

Løypene vil være tilgjengelige for opplasting av GPS-spor i www.livelox.com straks etter løpets slutt. 

 

Vask:  Våtklut 

Toaletter:  Tønnedoer på samlingsplass. 

Kiosk:  Det blir salg av enkle kioskvarer og mineralvann.   

Etteranmelding:  I kiosken inntil 1 time før start i hvert løp. 

Premiering:  Sammenlagtpremiering og uttrekkspremier for Sport8-serien ved Østfold 

orienteringskrets. Det er full premiering opp til 12 år. De tre beste i hver klasse får 

sammenlagt premier. Deretter uttrekkspremier blant de som har deltatt på̊ minst 

fem av syv løp. For kretsløpet vil premiering skje i tråd med NOFs regler. 

Løpsleder:  Thomas Roskifte, 930 83 936, thomas.roskifte@gmail.com 

Løypelegger:  Torgeir Snilsberg 

 

VELKOMMEN! 
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