
Orienteringslaget Tønsberg og omegn  

ønsker velkommen til 

BLÅBÆRLØPET  

og 

3.løpet i MOT.TV CUPEN 

Søndag 18.september 2016 

 

PM 
ARENA 

Rakkås, merket fra krysset FV 325 Hortensveien – FV 531 Robergveien. Følg Robergveien 

ca 2 km, avkjøring til parkering er merket. Gratis parkering. Ca 500 m til samlingsplass fra 

parkering. Samlingsplass på gress-slette i skogen. 

 

KART OG TERRENG 

«Rakkås», ett utsnitt av Byskogen Nord, nytegnet i år. Målestokk 1:7500 / 1:5000. 

Detaljrikt skogområde med mange stier. Noe oppdelt av jorder for de lengste løypene. Svak 

kupering. Vegetasjon varierende fra noe åpent til tett løvskog. Få eller ingen hogstfelt i 

området. Løpbarheten utenfor stiene middels til svak. 

Det er ikke lov å løpe langs jordkanter selv om jordet er tresket. 

 

STARTLISTER 

Det utdeles ikke lagsposer, startlister vil bli slått opp på arena. Leiebrikker hentes i 

sekretariatet og leveres tilbake ved brikkeavlesning i mål. 

 

START 

Første ordinære start er kl 11.00. N-åpen og direkteløyper har valgfri start fra kl 10.00 til kl 

12.00. Start er på samlingsplass. Løse postbeskrivelser og backup-lapper på start. 

Følgende klasser får kart utdelt i sekretariatet: 

Løype 1 N-åpen 

Løype 2 D/H10, D/H11-12, D/H13-16C 

Løype 3 D/H10N, D/H11-12N, D/H13-16N, D/H17N, Direkte N 

Løype 10 Direkte N-lang 

 



 

SMÅTROLL 

Småtroll har start fra samlingsplass. Pris kr 20,-. 

 

BARNEPARKERING 

Barneparkering på arena. 

 

SALG 

Kiosksalg på samlingsplass med godt utvalg av kaker, vafler, pølser, kaffe, brus med mer. 

 

VASK 

Våtklut. 

 

TOALETTER 

Toaletter ved samlingsplass. 

 

LØYPER, KLASSER OG MÅLESTOKK 

Løypenr Nivå Klasse Lengde Målestokk 

1 N N-åpen 1,4 1:7500 

2 C D/H10, D/H11-12, D/H13-16C 1,8 1:7500 

3 N D/H10N, D/H11-12N, D/H13-16N, 
D/H17N, Direkte N 

2,0 1:7500 

4 C D/H17C, Direkte C 2,6 1:7500 

5 B D/H13-14, D/H17B 2,7 1:7500 

6 A D60, D65, D70, D75, D80, H70, 
H75, H80, H85 

3,1 1:5000 

7 A D45, D50, D55, H50, H55, H60, 
H65 

3,2 1:5000 

8 A D/H15-16, D40, H45 4,0 1:7500 

9 A D/H17, H40 4,5 1:7500 

10 N Direkte N-lang 5,4 1:7500 

11 C Direkte C-lang 6,0 1:7500 

 

 

 



RESULTATLISTER 

Resultatlister slås fortløpende opp på samlingsplass. Resultatlister og strekktidslister legges 

ut i Eventor etter løpet.  

 

PREMIERING 

I henhold til NOF’s regler. 

 

LØPSLEDELSE 

Løpsleder:   Turid Ødegård, +47 91127537 turid@kvalpro.no 

Løypelegger:   Roar Mathisen, +47 91737165 rmathi@online.no 

Sekretariat:   Karin Eriksen, +47 91356939 mikkerik@online.no 
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