
             
 
 

 ønsker velkommen til 
 

 
 LØRDAG 1. OKTOBER 2016 

KART  Furuberget, m 1: 7 500, ekv 5 m, utgitt 2003, sist revidert 

2015.  

TERRENG Nærområde til Hamar by, med mange stier, grovkupert, 

detaljrikt, variert skogbilde. 

PÅMELDING    Påmelding via Eventor innen tirsdag 27. september kl. 23:59. 

Etteranmelding i Eventor innen torsdag 29. september kl. 

20.00. Etter dette på e-post, Arne.arnesen@eidsivaenergi.no 

eller tlf. 959 81 340, med forbehold om ledige kart. 

PÅMELDINGSAVGIFT 

Under 17 år: kr 70,-, 17 år og eldre: kr 140,-. Etteranmelding 

+ 50 %. Ikke etteranmeldingsgebyr for 12 år og yngre. 

Avgiftene faktureres klubbene etter løpet. Utenlandske løpere 

betaler ved frammøte. 

FRAMMØTE  Hol barnehage, merket fra FV 84 (gamle E6) ved Olrud 

kjøpesenter. 600 meter å gå til samlingsplass (v. nedre 

vanntank i Furuberget). 



KLASSER OG LØYPER  

 

 

START   Første ordinære start kl. 1400, N-åpen og D/H -10 har fri start 

fra kl. 1300. 300 meter til start. 

VASK   Våtklut 

 

PREMIER   Premiering etter NOFs regler.  

 

BARNEPARK  På samlingsplass.  

 

SMÅTROLL Enkelt opplegg rundt samlingsplass 

 

LØPSLEDER  Jan Olav Tuterud  (epost: otut@online.no, tlf. 476 07 405) 

 

LØYPELEGGER  Trond Feiring  

 

Vi minner om: 

RINGSAKER OK ARRANGERER STAFETTEN RINGREVEN, 

SØNDAG 2. OKTOBER 
 

VELKOMMEN TIL EN FLOTT O-HELG PÅ HEDMARKEN! 
 

Klasser Lengde, km Nivå 

H 17- 5,5 A 

D 17-, H 35- 4,5 A 

H 15-16, H 45-, D 35- 3,7 A 

H 55-, D 15-16, D 45- 3,0 A 

H 65-, H 75-, D 55-, D 65-, D 75- 2,5 A 

H 13-14, D 13-14 2,5 B 

D/H 13-16C, D/H 17-C 2,5 C 

D/H-10, D/H 11-12 2,0 C 

D/H 13-16N, D/H 17-N 2,0 N 

N-åpen, D/H 11-12N 1,5 N 
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