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PM 

KM Langdistanse 27 August 2016

START: 
Ca 10-15 minutter å GÅ til start. Langs veien til Blånisseland. Følg merking. 
Første start kl 1600. 
 
Det er IKKE Startpost !
Vi tar med klær fra start.

Toalett ved start.

N-løypene og småtroll har fri start fra samlingsplass. 

TOALETT:
Toalett inne i restauranten. HUSK Å TA AV O-SKO!



Våtklut.

KARTET:


Myrefjell. A-løpene har målestokk 1: 10000, B- og C-løypene har

1:7500 og N-løypa har 1:5000. 

TERRENGET:
Åpent og lettløpt med noen våte myrer på den vestlige delen.


En del skråli småkuppert og mange detaljer på den østlige delen,

dette berører først og fremst H21-løypa.

LØYPER:

Løype Klasser 


Løypelengde 

1 A 
H21 




10,1 

2 A 
H17​20,  D21          


7,5
3 A 
H15​16, H50​, D17​20, H40         
6,3 

4 A 
H60, D15​16, D40, D50, A-direkte​    4,9 

5 B 
D/H13​14, H70, D60          

3,0 

6 B/C 
H80, D70, D/H17C, C-direkte
2,5 

7 C 
D/H11​12                          

2,2 

8 N 
N-åpen, D/H-​16N 


1,5      

INNLØP:

Merket fra siste post til mål. Denne SKAL følges.



N-løypa og småtroll har start på eget sted (samlingsplass). 



PREMIEUTDELING: Premieutdeling på samlingsplass så snart som mulig etter

at alle er i mål. 100 % premiering tom 16 år. Ellers medaljer og trekkepremier. Vinnere må være tilstede på premieutdeling.

SALG:

Restauranten på Myrefjell er åpen til kl 17:00. Enkelt salg på
 


samlingsplass.
LYKKE TIL
