
PM 
KM-lang for Telemark og Vestfold O-kretser 

Lørdag 27.august 

Nivå Klasser Løype 
lengde 

Løyp
e 
nr. 

Målestok
k 

A H19-20, H21-,  8,1 Km 1 1:10000 

A H17-18, D21-, H40, H45 6 Km 2 1:10000 

A H15-16,  D17-18,  D19-20,  5,1 Km 3 1:10000 

A D15-16, D40 4,7 Km 4 1:10000 

A H50, H55, H17-AK 4,7 Km 5 1:7500 

A  D17-AK, D45, D50, H60,   4,1 Km 6 1:7500 

A D55, D60, H65, H70,  3,6 Km 7 1:7500 

A D65, D70, D75, H75, D80, H80, H85 3,1 Km 8 1:5000 

B D13-14, H13-14, D15-16B, H15-16B, D17-B, 
H17-B 

3,3 Km 9 1:7500 
 

C D11-12, H11-12 
D13-16C, H13-16C, D17-C, H17-C 

2,9 Km 10 1:7500 
 

N D-10, H-10, D13-16N, H13-16N, D17N, H17-
N 

2,7 Km 11 1:7500 

N N-åpen, D11-12N, H11-12N 2,1 Km 12 1:7500 

A Direkteløype 4,1 Km 6 1:7500 

B Direkteløype 3,3 Km 9 1:7500 

C Direkteløype 2,9 Km 10 1:7500 



 

Kart og terreng v/løypelegger 

Gulsetmarka 1:10000, ekv. 5 m, (det tilbys forstørret målestokk for eldre klasser),  resynfart 2015 og 2016. Trykket 
med laserprint hos autorisert produsent. 

Åpen gran og furuskog med moderat kupering, med innslag av noe tettere gran og løvskog. Vekslende fra detaljrikt 
til detaljfattig terreng. Generelt god fremkommelighet i terrenget med blåbærlyng, men noen streder med sten i 
bunnen. Stedvis er det jernmalm i grunnen, noen som kan påvirke kompasset. Populært turterreng med mange store 
og små stier. Stedvis ligger postene tett, så sjekk koder! 

Terrenget har noen gamle gruvesjakter. De farligste er merket med sperrebånd. Vis forsiktighet.  
 

Etteranmelding 

På Eventor innen fredag 26. august kl. 20, eller i løpskontor på arena løpsdagen fram til kl. 11:30. Påmelding for 
direkteløyper er seinest 15 minutter før siste start (se startlister). 
 

Løpskontor 

Her henter alle i klassene D/H-10, D/H11-12, D/H11-12N, D/H13-16N og N-åpen løpskartet sitt. Her er også stedet 
for endring av brikkenr og etteranmelding. 
 

Start  

Første ordinære start er kl. 13:00. Det er 500 m å gå til start. Noe stigning. Følg merket løype (hvitt/rødt band). 

B-, C-, N-klasser og direkteløyper har fri start fra kl. 12:30. Siste start for alle er når siste ordinære start går (se 
startlister) 

Deltakere i direkteløyper må påregne å vente litt til det blir ledig plass i startlista. Gjelder A- og B-nivå. 

Det tilbys løse postbeskrivelser på start. Det er ca 30 meter til startpost. 
 

Mål 

Husk å passere målbukk og lese av brikke i mål selv om du bryter løpet. Løperdrikke serveres. 

Mål stenger 2 timer etter siste startende (se startlister). 
 

Kvitteringssystem 

Emit EKT. Leiebrikke tilbys for kr 50,-. Eventuelt tap av denne koster brikkens verdi med fratrekk av leia.  
 

Premiering KM-lang 

Premier vil bli delt ut fortløpende når klassenes resultater er ferdige. Premier i N-åpen deles ut forløpende ved 
premiebord (blir ikke ropt opp).  Representant fra Telemark og Vestfold O-kretser vil dele ut medaljer når 
medaljeklassene er ferdige. 

Premier til alle opp til og med 12 år. 1/3 dels premiering i klassene fra 13 til 16 år. Premie til vinnerne i klassene fra 
17 år. KM-medaljer utdeles i klassene D/H13-14, D/H15-16, D/H17-18, D/H19-20 og D/H21-  

Kiosk: Salg av kaker, vafler, grillpølser, brus, kaffe og te. Det blir mulig å betale med mCASH. Last ned app, 
registrer deg og legg til ditt kort på forhånd. 
 

Småtroll og barneparkering: Tilbud om småtroll-løype for alle. Kr 20,-.  

Barneparkering tilbys kun ved forhåndspåmelding til JGAT@statoil.com 
 

Toaletter: Enkle bøttedoer av god kvalitet mellom arena og parkering. Pissoar for herrer i tillegg. Det tilbys 
dessverre ikke dusjmuligheter. 
 

Organisering (felles for KM-lang og KM-stafett) 

Løpsleder: Jan Gatevold, POL jgat@statoil.com tlf: 97632068 

Assisterende løpsleder: Bjørn Richard Kirste, Skien OK 

Løypelegger KM-lang: Harald Hovi, Skien OK, Kontrollør: Helge Gisholt, OK Skeidi 

Løypelegger KM-stafett: Dagfinn Torpe, POL, Kontrollør: Tron Solberg, OK Skeidi 

TD: Tron Solberg, OK Skeidi 
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