
KM sprintStartliste 20.08.2016 
D-10

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Marit Svendgård OK Skøynar 16:13:00169 144730
Anne Eline Vehus Skjerve Verdal OK 16:15:00170 150791

Påmeldte:Fullførte: Startende: 220

D11-12
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Rebekka Veie OK Skøynar 16:05:00165 206567
Påmeldte:Fullførte: Startende: 110

D13-14
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Trude Markhus Verdal OK 16:00:00159 181876
Marie Nielsen Solberg Stjørdals-Blink Orientering 16:02:00160 153614
Hege Hallan OK Skøynar 16:04:00161 206280
Ingvild Reinaas Bjørshol Frol IL 16:06:00162 213477

Påmeldte:Fullførte: Startende: 440

D15-16
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Sofie Hallem Verdal OK 16:19:00146 203553
Vibeke Kvistad Dengerud Steinkjer OK 16:21:00147 203266
Sigrid Vehus Skjerve Verdal OK 16:23:00148 201976
Kristel Haltbrekken Steinkjer OK 16:25:00149 212113
Mari Kilskar Grevskott Frol IL 16:27:00150 186921

Påmeldte:Fullførte: Startende: 550

D17-
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Kine Sofie Sandstad Frol IL 16:16:00117 80371
Lina Kvitvang Benan Steinkjer OK 16:18:00118 152273
Eirin Svanøe-Hafstad Frol IL 16:20:00119 206562
Ane Nielsen Solberg Stjørdals-Blink Orientering 16:22:00120 187187
Sara Profors Frol IL 16:24:00121 192448
Veronica Morstøl Øvremo Ålgård Orientering 16:26:00122 60622
Grete Kristiansen Steinkjer OK 16:28:00123 204789

Påmeldte:Fullførte: Startende: 770

D-40
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Steinkjer ok
eTiming Utskrevet:20.08.2016 12:04:52 Side:1



KM sprintStartliste 20.08.2016 
Mari Ann Landsem Melhus Steinkjer OK 16:29:00151 204585
Kari Grindberg Steinkjer OK 16:31:00152 204819

Påmeldte:Fullførte: Startende: 220

D-50
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Ann Sissel Vehus Verdal OK 16:33:00153 187015
Marit Hæreid Sandstad Frol IL 16:35:00154 80373

Påmeldte:Fullførte: Startende: 220

Direkte C
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Lena Lyngsaunet Alstad Frol IL 16:17:00171 211239
Påmeldte:Fullførte: Startende: 110

H-10
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Ole Andreas Veske OK Skøynar 16:07:00166 204342
Julian Fei Benum Luong Steinkjer OK 16:09:00167 212154
Håkon Hallan OK Skøynar 16:11:00168 204402

Påmeldte:Fullførte: Startende: 330

H11-12
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Magnus Alstad Frol IL 16:01:00163 208684
Aleksander Tanem Iversen Verdal OK 16:03:00164 212074

Påmeldte:Fullførte: Startende: 220

H13-14
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Trym Nergård Rønning OK Skøynar 16:01:00137 181491
Sindre Tuset Steinkjer OK 16:03:00138 212111
Hallvar Hallan OK Skøynar 16:05:00139 186846
Tobias Alstad Frol IL 16:07:00140 195842
Fredrik Møller Steinkjer OK 16:09:00141 203345
Aksel Veske OK Skøynar 16:11:00142 204339
Martin Vehus Skjerve Verdal OK 16:13:00143 500634
Håvard Veie OK Skøynar 16:15:00144 206180
Niklas Landsem Melhus Steinkjer OK 16:17:00145 212273

Påmeldte:Fullførte: Startende: 990

Steinkjer ok
eTiming Utskrevet:20.08.2016 12:04:52 Side:2
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H15-16

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Fredrik Vehus Skjerve Verdal OK 16:00:00109 187014
Simen Eliassen Kvarme Steinkjer OK 16:02:00110 192615
Vemund Trebostad Viken Namsos OK 16:04:00111  Marius Møller Steinkjer OK 16:06:00112 195832
Morten Svendgård OK Skøynar 16:08:00113 186842
Henrik Kraft Stjørdals-Blink Orientering 16:10:00114 165295
Tore Markhus Verdal OK 16:12:00115 211324
Audun Wanvik Haugen Stjørdals-Blink Orientering 16:14:00116 222632

Påmeldte:Fullførte: Startende: 880

H17-
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Lars Sandstad Skjeset Frol IL 16:01:00101 187219
Sigurd Landsem Melhus Steinkjer OK 16:03:00102 165236Oscar Lyngen Frol IL 16:05:00103 222709
Jørgen Rannem Halse Steinkjer OK 16:07:00104 192182
Carl Petter Lyngen Frol IL 16:09:00105 211600
Noah Henderson Steinkjer OK 16:11:00106 211948
Rolf Alstad Frol IL 16:13:00107 213722
Ulf Forseth Indgaard Frol IL 16:15:00108 190906

Påmeldte:Fullførte: Startende: 880

H-40
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Kyrre Kraft Stjørdals-Blink Orientering 16:30:00124 165294Per Ivar Skinderhaug Wing OK 16:32:00125 413091
Joar Svendgård OK Skøynar 16:34:00126 62096
Svein Anders Melhus Steinkjer OK 16:36:00127 165329

Påmeldte:Fullførte: Startende: 440

H-50
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Jan-Einar Øvremo Ålgård Orientering 16:38:00128 60598
Tor Ove Hallem Verdal OK 16:40:00129 207753
Terje Rønning OK Skøynar 16:42:00130 188799
Inge Hafstad Verdal OK 16:44:00131 209777Øystein Wiggen Byåsen IL 16:46:00132 500161
Vidar Skjerve Verdal OK 16:48:00133 201868

Påmeldte:Fullførte: Startende: 660

Steinkjer ok
eTiming Utskrevet:20.08.2016 12:04:52 Side:3
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H-60

Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.
Fritjof Sandstad Frol IL 16:37:00155 80399

Påmeldte:Fullførte: Startende: 110

H-70
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Rolf Karset Steinkjer OK 16:39:00156 203506
Kristian Midthjell Verdal OK 16:41:00157 80120
Lars Stavran Inderøy IL 16:43:00158 80624

Påmeldte:Fullførte: Startende: 330

N åpen
Klubb Tid BrikkenrNavnStart nr.

Jonas Alstad Frol IL Fristart185 206018
Xin Adian Benum Luong Steinkjer OK Fristart186 212643
Mateo Henderson Steinkjer OK Fristart187 212176Karita Møller Steinkjer OK Fristart188 212244
Noelle Henderson Steinkjer OK Fristart189 212100

Påmeldte:Fullførte: Startende: 550

Antall: 73Totalt: 

Steinkjer ok
eTiming Utskrevet:20.08.2016 12:04:52 Side:4


