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Klasser og lgyper

Namsos OK

Innbyr til KM mellomdistanse i orientering

for Nord-Trgndelag o-krets
lordag 28. mai

Lengde Niva KM-klasser @vrige klasser

4,8 km A H17

3,9 km A D17,H40 Direkte A

3,4 km A H 15-16, H 50, D 40

2,9 km A D 15-16,D50,H 60, H 70

2,2 km B D 13-14,H13-14,D 60, D 70 Direkte B

1,8 km C D/H 10, D/H 11-12,D/H 13-16 C
Direkte C

1,5 km N N Apen, D/H 11-12 N, D/H 13-
16 N.

Smatroll

Uten tidtaking:
Start:

Kart:

Arena:
Reingjering:
Parkering:
Barneparkering:
Pamelding:

Pameldingsavgift
Etteranmelding:

Direktepamelding:
Pameldingsavgift:

Premiering:
Salg:
Lapsleder:
Laypelegger:
TD:

N-apen, Smatroll, D/H -10

Farste ordineere start kl. 12.00. Start ca. 1 km fra samlingsplass.

N- &pen kan starte fra kl 11.00

Namsos Bymark, malestokk 1:10000, ekv. 5m, 1998, revidert 2008/16.
Setertun Namsos Bymark. Merket fra R17 ved Hgknes nord for Namsos
Vatklut

Ca. 1,5 km fra arena.

Pa arena.

Pamelding via Eventor innen tirsdag 24. mai. kl 23.59.

Alternativt e-post: gitsav@hotmail.com

D/H -16: 70 kr. D/H 17-: 120 kr.

A: Innen torsdag 26. mai kl 23.59. (50 % etteranmeldingstillegg)

B: Senest lgrdag kI 11.00 (100 % etteranmeldingstillegg)

Far k1.12.00 lgpsdagen.

Regning sendes lagene etter lgpet.

KM-medaljer og premiering etter kretsens regler.

Pa arena

Stig Atle Viken tel. 916 85 811

Stein Jargensen og Arne Hakon Fiskum

Ole Jgrgen Mjgsund




