
                                                                                                

 

PM 

Vestmjøsacup 

Løp 1 – onsdag 20. april 2016 
Sprint 

Gjø-Vard orienteringslag ønsker velkommen til Vestmjøsacup 20.april 2016 

 

Arena: Vindingstad skole (ca. 2km sør for Gjøvik sentrum) 

 

Parkering: På skolens parkeringsplass 

 

Kart: Vindingstad skole, A4-utsnitt av sprintbase Gjøvik. Tegnet etter sprintnorm. Målestokk 1:5000, 

ekvidistanse 2,5m, utgitt 2015 

 

Klasser og Løyper: Ingen klasseinndeling, kun på løypenivå. 

 

 A: 2,8 km - 2850 m - 14 poster – start 1 

 B: 2,5 km - 2490 m - 13 poster – start 1 

 C: 1,7 km - 1710 m - 9 poster – start 1 

 N: 1,4 km - 1380 m - 8 poster – start 2 

 

Kart til N-løyper utleveres på samlingsplass. Kart for de øvrige løyper utdeles på start. N-løypa legges ut 

på Eventor før løpet. 

 

Start: Fri start mellom kl. 18 og 19. Start for N-løypa er ca. 150 meter fra arena. Start for de øvrige 

løypene er ca. 500 meter fra arena. Det er ikke merket til start, men det utleveres svart/hvitt kart på arena 

hvor start er avmerket. 

 

Postbeskrivelser: Løse postbeskrivelser finnes på start. Postbeskrivelsene er også trykt på kartet. 

 

Mål: Det er ikke merket fra siste post til mål. Husk avlesing av brikke ved mål! 

 

Resultater og strekktider: Ingen resultatservice på arena. Legges ut på Eventor umiddelbart etter løpet. 

 

Toaletter: Det er IKKE tilgang til toalett på arena. 

 

Løpsområde, trafikk: Løpsområdet er i stor grad i gater i bolig- og næringsområder. 

 

Det er hver enkelt sitt ansvar å holde trafikkreglene og være oppmerksom, spesielt ved kryssing av 

gater. 

 

 

 

Løpsleder: Audun Strandlie, audun.strandlie@fagskolen-innlandet.no, 995 20 798 

 

Løypelegger: Tommy Gullord, tommy.gullord@oa.no, 976 96 521 
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