PM natt-KM for Hordaland og Rogaland
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Fredag 15. april 2016

Fitjar IL — Orientering har gleda av a gnskja velkommen til natt-KM for Hordaland og Rogaland,
og me hapar at alle far ein fin tur i terrenget i mgrket.

Frammote

Samlingsplassen er lagt like fgr Olstjgrn pa anleggsvegen til Midtfjellet.
Merka fra Rimbareid, ca 1 km s@r for Fitjar sentrum (FV 545).

Bommen er open fra ca kl. 20.30, og du kan kgyre opp.

Parkering/transport

Parkering rett etter du har passert ferist og samlingsplass.

Start

Ca 150 meter sgraust for samlingsplass — Fglg merking (refleks).
Forste start blir kl. 22.00
Det er lause postbeskrivingar pa start i lgype 1 —4.

Loyper/klassar

Lgype | Niva | Lengd | Klassar

1 A 6,2 km | H19 (H17 i Rogaland)

2 A 4,6 km | D19 (D17 i Rogaland), A-Open-L2

3 B 3,4 km | H15-18 (H15-16 i Rogaland), B-Open-L3

4 B 2,8 km | D15-18 (D15-16 i Rogaland), B-Open-L4

5 C 2,0 km | C-Open

Kart

Tveitafjellet — utsnitt av eit st@rre kart, synfart og teikna i fleire omgangar.
Denne delen av kartet er synfart/teikna av Gunnar Gytri i 2014.
Malestokk 1 : 10 000 i lgype 1 0g 2 og1:7.500i Igype 3 - 5.

Terreng

Ope grovkupert fjellterreng med god lgpbarhet i store deler av Igypene.
Siste del av Igpet gar i eit meir tungt og krevjande terreng.
Spar litt krefter til slutten. ©

Vask

Vatklut i det fri eller garderobe i bilane.

Premiering

Premieringa er planlagt etter KM sprint pd Stord laurdag.
Det blir utdelt KM-medaljar i alle meisterskapsklassar (utheva).

H/D15-18: Premie til 1/5 av startande
H/D19 og opne klassar: Premie til 1/8 av startande

Mgllesprinten 2016

Me gnskjer alle velkommen tilbake til Fitjar og Mgllesprinten lau. 10. sept.

Me gnskjer alle ein fin tur i Fitjarfjellet!
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