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PM SPRINTCUP LØP 1

Sted:		Klevfos Industrimusem, Ådalsbruk
Tid:		Søndag 10. april kl.11.00 (Første start)
Frammøte/
Parkering:	Merket fra rundkjøring på FV161 på Ådalsbruk. Parkering på parkeringsplass 
		ved veien på Klevfos Industrimuseum. 100 m til samlingsplass.
Kart:		Englaugshagan 1:4000	Sprintnorm
Kartet er ikke helt ferdigstilt, men løpsområdet er synfart 2015 og på museumsområdet er grøntområder korrigert i 2016 da det har vært rydding
i vinter. De uferdige områder av kartet berører ikke løpet, men det går tydelig fram av kartet hva som ikke er ferdig. 
Kart oppslått på samlingsplass.
Løyper:	Løperne er fordelt i 4 løyper med følgende lengder og klasser. Start i alle 
		løyper hvert minutt.
		Løype 1 -	2570 meter		D/H 17-, H 50-
		Løype 2 - 	2550 meter		D/H 13-16, D 50-, D/H 60-, D/H 70-
		Løype 3 - 	1950 meter		D/H -12
		Løype 4 -	1390 meter		N-åpen
		I enkelte områder ligger postene tett så sjekk koder nøye.
Samlingsplass:	På det flate området på Museumsområdet rett sør for Parkering er 
		samlingsplass. Store deler av Museumsområdet/parkområdet er en del av
		løpsterrenget og det er satt opp skilt med forbudt område: respekter disse.
Oppvarming:	På gang og sykkelvegen langs FV161 er det fint å varme opp, 
Starttider:	Første start fra 11:00		N-åpen kan få starte fra 10:15
		Startlister på Eventor og oppslag på samlingsplass.
Start:		100 meter fra samlingsplass. Det er forstart og merket til startpunkt, 75 meter
Resultater:	Enkel resultat oppslag på samlingsplass og komplette resultater på
		Eventor.
Servering:	Det er ikke løperdrikke. Hver enkelt tar med egen drikke. 
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