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Fremmgte: Se markering i Eventor. Parkering ved Hgidsbanen. Merket fra innkjering til
Heerveien fra RV 152.

Tid og start: Fritt valgt starttidspunkt mellom kI 18:00 og 19.00. Skriv deg opp pa ledig
starttid pa liste ved start (2-3 min startintervall); farstemann til mglla.

Klasser/Layper: Tabellen viser hvilke lgyper som er tilgjengelige:

Loype Klasser Lengde (ca) / niva  Antall poster
1: H17 56 km/A 15

2: D17, H17K 3,7km/A 11

3: H/D -16, ApenB  2,7km/B 9

Terreng: Lite til middels kupert. Terrenget pa den nordlige delen av Seiersten-kartet preges av
mye nyere hogst. Det er fine partier mellom hogstfeltene, og mange av hogstfeltene er godt
ryddet. Laypene er stort sett lagt gjennom gjenvearende skog.

Sngforhold: Det er mye sng i skogen na, med tunge lgpsforhold. Underst ligger et 10-15 cm
tykt snglag med et skarelag pa, som man stort sett trar gjennom. Oppa dette ligger 5-10 cm
lassng. Noen steder er det fayket til og man trar til over knarne. Dette gjelder spesielt pa
hogstflatene, disse bar unngas sa langt det er mulig, hvis ikke man er spesielt ute etter hgye
knelgft som vintertrening! | lysegrgnne drag er det mindre sng en del steder, og greiere lgpbart.
En del mindre stier er lite synlige under sngdekket.

Som fglge av dette er lgypene forkortet og i noen grad lagt i neerheten av opptrakkede stier som
mulig veivalg.

Merknad: Pa langstrekket mot slutten av langlgypa er det lov a krysse et hyttetun som er
merket hagegrgnt pa kartet. Dette tunet er naturlig a krysse pa rett pa-valget pa dette strekket.

Kart: Seiersten, 1:10 000, 5m, utgitt 2014.

Loypelegger: Audun Bjerknes

Loypetrykk: Red BIC pa trykte kart.

Garderober: Nei, men det blir bal 4 varme seg pa.

Postmarkering: Reflekser og lgse EKT-enheter. Ingen postskjermer. Pamelding: P& Eventor

Pameldingsfrist: Ordinar pamelding innen mandag 2. februar kl 16.00.



Etteranmelding: Innen kl 23.59 mandag 2. februar, (pa e-post eller SMS til lgpsleder). Ingen
etteranmeldingsavgift, men begrenset hvor mange ekstra lgyper som kan tegnes i siste liten.

Startkontingent: Det er en startkontingent pa kr 70 for lgpere som ikke betaler treningsavgift
til As-UMB Orientering. Merk: Lgpere som deltar i mer enn 5 lgp i cupen betaler kun for 5 lgp.
Faktura sendes til klubb etter endt cup. ”Bedrifts-/privatlepere” betaler pa lepsdagen.

Tidtaking: EKT (sa husk brikke ... fortrinnsvis den du meldte deg pa med)

Lapsleder: Audun Bjerknes, tIf 922 05 729, audun_bjerknes@hotmail.com

Velkommen til lgp hos Maren OK i Drgbak!



