77 ADELAND

GRIENTER[NGSLAG

Velkommen til Ski-O-lep pa Hadeland
3.- 4. Januar 2015

Sport8 Cup delkonkurranse 3 og 4, Sprint og mellom
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ADELAND
RIENTERINGSLAG

Hadeland O-lag

Har gleden av a invitere til 3. og 4. delkonkurransen i Sport8
cupen i ski-o pa Hadeland og Lygna 3.- 4. januar 2015.

Klasser og loypelengder:

Sprint lgrdag 3. januar Mellom sgndag 4. januar

H 17-20, H 21- 3,0 km H 17-20, H 21- 7 km

H 13-16, D 17-20, D 21-, H 40- 2,7 km D 17-20,D 21-,H40 5 km

D 13-16, D 40, H 60- 2,3 km H13-16, H17 K, D 40 4 km

D-12,H-12, D 60- 2,0 km D 13-16, D 17 K, H 60- 3 km
D-12,H-12, D 60- 2 km

Vi tar forbehold om endring av lgypelengder og sammenslaing av klasser

Start:
Lordag kl 11.00
Sendag k1 11.00
Kart:

Lygna Nord, malestokk 1:7500 sprint, malestokk 1:10 000 mellom utgitt av
Hadeland O-lag.

Terreng:

Halvapent myromrade med noe slak skrali.

Sporfordeling: 70 % scooterkjorte spor og 30 % maskinkjerte spor.
Sporfordelingen blir endelig nar laypene er kjort igjennom forste gang.

Pamelding:

Pamelding gjores i Eventor. Pameldingsfristen er tirsdag 30. desember
23.59. Etteranmelding mottas i eventor frem til 1. januar kl. 23.59 til eller pa
samlingsplass 1 time for start sa lenge det er tilgjengelige kart.
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Startkontingent:

Norgescupklasser: kr 350

Fra 17 ar og oppover: kr 200,-

Opp til og med 16 ar: kr 150,-

Etteranmelding 50 % tillegg.

Startkontingenten faktureres etterskuddsvis for norske klubber.

Stemplingssystem:
Emit Emitag. Leie av Emitag-brikke kr 50,-

Kartstativ:
Kartstativ kan kjopes pa stadion eller leies for kr 50,-
Leiebestilling gjores sammen med pamelding.

Fremmote:
Lygnaseeter, merket fra Rv 4.

Overnatting:
Lygnaseeter hotell: http://lygna.no/Hotell/index.html
Se ogsa her for gvrig overnatting http://www.visithadeland.no/

Ved avlysning

Hvis det ikke lar seg gjore & arrangere pa Lygna har vi ingen reservearrena.
Ved avlysning forbeholder arrangeren retten til & beholde 50% av
startkontingenten. Informasjon vil bli lagt ut pa hjemmesiden.

Bevertning:
Det vil ikke bli salg pa arena, men det vil veere enkel servering av bredmat og
kaker. Det er ellers mulig & kjope mat pa Lygnaseeter.

Premiering:
I henhold til NOFs regler.

Sperret terreng:
Laoypene rundt Lygna skisenter vil veere sperret for aktuelle lopere den siste
uken for arrangementet. Det vil si fra lerdag 27. desember 2014.

Lopsledelse:
Lopsleder: Kim André Sveen 41929191
Loypelegger: Asbjorn Kvale 90635598

Hjemmeside: Informasjon om lgpene finner du pa
http:/ /www.hadelandol.no
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