INNBYDELSE TIL KM LANG 2014

Alta Orienteringslag inviterer til KM i langdistanse
Ierdag 30. august i Rafsbotn-Russeluft

Alt om KM-lang 2014 finner du pa: altaolag.no

LOYPELENGDER OG KLASSER

7,0 km H21-, H17-20, D21-

5,0 km H15-16, H35-, H50-, D17-20, D35-

3,5 km D15-16, D50-, H13-14, H65-, H80-, H17AK
2,5 km D13-14, D65-, D80-, D17AK

2,0 km D11-12, H11-12, D/H13-16C

1,5 km D-10, H-10, N-APEN

C og N klasser opprettes etter behov. Enkel smatrollgype.
Det tas forbehold om ngyaktige Igypelengder. Sammenslaing av klasser kan skje etter kretsens
regler ved liten pamelding.

START: Fgrste start lgrdag 30. august kl. 16.00.
N-apen, D-10 og H-10 kan starte fra kl. 15.00.

FREMM@TE: Russeluftveien 247 (like fgr Turelva — Rolf A. Pedersens hytte pa nedsida av veien).
Merket fra kryss E6-Russeluftveien i Rafsbotn. Parkering pa best mate langs vei. Vis hensyn til
annen trafikk! Kafé pa samlingsplass.

KART: Rafsbotn-Russeluft 1:10 000 fra 2001.

PAMELDING: via Eventor. Innen tirsdag 26. august. Etteranmelding innen torsdag 28. august.

STARTKONTIGENT: Kr 110 fra 17 ar og kr 60 til om med 16 ar.
Regning sendes klubben i etterkant. Etteranmelding mot dobbel
startkontigent.

PREMIERING: Medaljer etter kretsens regler og premiering for de yngste.

LOPSLEDELSE: Lgypelegger og lppsleder: Andreas Foss Westgaard, kontakt:
andreasfw@gmail.com eller tIf. 913 28 270.

VELKOMMEN TIL KM-HELG | ALTA!


http://www.sandnesil.no/
mailto:andreasfw@gmail.com

