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OL Tønsberg og omegn har gleden av å innby til 

Hovedløpet D/H 14 – 16 år 
Sport8 cup mellomdistanse D/H 21- 

Sport8 cup mellomdistanse D/H 17-20 
NM stafett D/H 17 

Sprint og publikumsløp 
i ski-orientering 

Lørdag 11. og søndag 12. januar 2014 

 
LØPSKONTOR/ARENA 
Løpskontor, premieutdeling og overnatting: Venabu fjellhotell (www.venabu.no) 
Start/mål: Trabelia skistadion 
Merket fra Rv.27 over Venabygdsfjellet. 
 

START  
Lørdag: første start kl. 12.00 og søndag kl. 10.00 
  

KART  
Enkelt ski-o-kart, Trabelia skiarena målestokk 1:10 000 utgitt 2014. Forhåndstrykte løyper.  
 

KLASSER  
LØRDAG 11. JANUAR  
Hovedløp Sport8 cup - mellomdistanse  

3 km: D 14 
4 km: D 15, H 14  
5 km: D 16, D 17-20, H 15  
6 km: D 21, H 16, H 17-20  
8 km: H 21 
 
Publikumsløp mellomdistanse  

2 km nivå N; D 11-12, H 11-12, N-åpen uten tid  
2,5 km: D 13-16B, H 13-16B  
3,5 km: D 17K, D50, D60  
4,5 km: D 40, H 17K, H50, H60  
6 km: H 40  
 

SØNDAG 12. JANUAR  
NM stafett  

4+3+4 km D 17  
7+5+7 km H 17  
Publikumsløp Sprint 

1,5 km D 11 – 12, H 11 – 12, N-åpen uten tid.  
3,0 km D 13 – 16, D 40, D60, D17K, H 13-16, H60  
4,0 km H 40, H17K  
Vi tar forbehold om endring av løypelengder og sammenslåing av klasser i publikumsløpene. 

 
 

http://www.venabu.no/


TERRENG/ LØYPER  
Skråli, stedvis bratt, blanding av gran og furuskog med innslag av tettere partier.  Fordelingen av brede og smale 
løyper er avhengig av snøforholdene  

 
 
MIDDAG 
Felles middag på Venabu fjellhotell kl.18.30 lørdag kveld med egen påmelding direkte til hotellet for 
alle som ikke bor der. (samme frist som løpspåmelding) 
 
PREMIERING  
Hovedløpet, medaljer til de 3 beste samt NOFs diplom og premie til 1/3 av antall startende. Sport8 cup premie til 
de 3 beste. NM stafett, medaljer til de 3 beste samt NOFs diplom og premie til 1/3 av antall startende lag. For 
øvrig premiering i h.h.t. NOFs lover.  
Medalje- og premieutdeling vil foregå på Venabu fjellhotell kl.19.30 på lørdag og så fort som mulig etter målgang 
på arena på søndag. Uavhentede premier vil ikke bli ettersendt.  
 

PÅMELDING  
Via Eventor innen mandag 6.januar 2014 kl. 23.59.  
Etteranmelding: inntil fredag 10. januar kl. 19.00. Publikumsløpene også på løpsdagen under forutsetning av nok 
kart. Arrangøren har noen kartstativ til utlån, så lenge lageret rekker. Frist for alle lagoppstillinger (NM stafett) 
lørdag kl. 20.00 til løpskontor.  
 

STEMPLINSSYSTEM  
Det blir benyttet Emit touchfree stemplingssystem. De som har egen EmiTag brikke (innen f. eks. langrenn eller 
skiskyting) melder seg på med sitt brikkenummer. Ellers faktureres det kr. 50,- for helgen i leie for brikke.  
 

STARTKONTINGENT  
Lagene etter faktureres.  
Påmelding -  Etteranmeldingstillegg  
Hovedløpet: 300  -  150  
Sport8 cup: 225 -  100  
Publikumsløp 16 år: 125 -  25  
Publikumsløp, 17 år: 175 -  75  
NM stafett, pr lag: 1050  -  400  
Sprint, - 16 år: 125 -  25  
Sprint, 17 år -: 175 -  75  
 

KARTSTATIV 
Arrangøren har et begrenset antall kartstativ til utleie. Kr 50,- for helgen. Ønsker du å leie kartstativ så kan dette 
reserveres her: Tore Watterdal. Mail: wdal@online.no,   
 

OVERNATTING  
Venabu fjellhotell (www.venabu.no) gir spesialpris til ski-o løpere denne helgen. 
For annen overnatting sjekk f.eks.: www.reiselivsbasen.no/overnatting/kommune/0520 
 

AVLYSNING  
Ved lite snø vil arrangementet bli avlyst, beslutningen vil bli tatt av arrangøren senest fredag 3. januar 2014. Dette 
vil bli publisert på Eventor og http://otoweb.zxq.net/oto/web. Ved avlysning nærmere arrangementet pga. kulde 
eller andre forhold vil arrangøren beholde 50 % av startkontingenten.  
 

INFORMASJON  
Følg med på Eventor eller http://otoweb.zxq.net/oto/web for startlister, resultatlister, PM etc.  
 

LØPSLEDELSE  
Løpsleder og løypelegger: Tore Watterdal. Mail: wdal@online.no, mobil: 91583236 
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