HAUGESUND IL Orientering
har gleden av & invitere til

Distriktsmesterskap Vestland 2011

Skudeneshavn 27. - 28. august 2011

Lerdag 27. august Sgndag 28. august
Langdistanse Stafett
Farste start kl. 16:00 Start kl. 10:00



Lgpsinformasjon:

Laype | Klasse Lengde | Niva
1 H21 9,0 km A
Layper 2 D 19-20,D 21, H 17-18, H 19-20, H 40 6,5 km A
og klasser 3 D 17-18, D 40, H 15-16, H 17 K 50km | A
langdistanse 4 D 50, H 50, H 60 45km | A
(Mesterskaps- 5 D 15-16, D 17 K 40km [ A
klassene med 6 D60, D 70, H 70 30km | A
red skrift) 7 | D13-14, H 13-14 30km | B
8 D 10,H 10,D 11-12,H 11-12, D/H C- 2,0 km C
apen
9 D 11-12N, H 11-12N, D/H N-apen 1,5 km N
Arr. tar forbehold om & sla sammen klasser med fa pameldte, men dette
gjelder ikke mesterskapsklassene
Klasse Etapper Lengde Niva
Loyper og H 17 3 m/gafling ca. 4,4 A
klasser stafett km.
(Mesterskaps- D 17, D 120, H 120, H 156 | 3 m/gafling ca. 3,0 A
klassene med km.
rad skrift) D 13-16, H 13-16, D 156 3 (1. og 3. et. gaflet) ca.25 | B-C-B
km.
MIX 3 (ingen krav til 3,0-2,5- | A-C-B
alder/kjann, flerklubblag 2,5
OK)
Individuelle Laype | Klasse Lengde | Niva
klasser sgndag 1 | D10,H10,D11-12, H 11-12, D/H C-APEN | 2,5km | C
2 D 11-12 N, H 11-12 N, D/H N-apen 1,5km N
Arena Skudenes ldrettsanlegg (rett bak ungdomsskolen). Rv. 47 ca. 500 m.
begge dager nord for Skudenes sentrum. Parkering etter anvisning ved Skudenes
Ungdomsskole.
Start Lerdag: Ca. 1,5 km. & ga. 15-20 min. & ga fra arena.
Sgndag: Start og veksling pa/ved arena.

Kart og terreng:

Kart Skudenes utgitt farste gang 1994,
langdistanse revidert og oppdatert 2011.
lgrdag Malestokk: 1:10000 og 1:7500

Laype 8 og 9 (C- og N-lgypene) har
malestokk 1:7500. Det samme gjelder
lgypene 4 og 6.

Kart stafett/ind. | Skudenes utgitt farste gang 1994,

lap revidert og oppdatert 2011.
sgndag Malestokk: 1:10000 og 1:7500
(laserutskrift)
Smakupert med relativt lettlapte myrer.
Terreng Delvis apent, men ogsa omrader med

tett vegetasjon. Spennende o-terreng
med krevende orientering.




Annen informasjon:

Vask Det blir anledning til dusj i garderobe pa arena.
Smatroll og Smatroll-lgype bade lgrdag og sgndag.
barnepass Bestilling av barnepass ma ordnes ved pamelding.
Kiosk Salg av kaker, kaffi, brus, pglser, hamburgere m/salat, frukt mm.
Kontaktpersoner:
Navn Funksjon Mobil: E-post:
Finn Morten Jacobsen | Lgpsleder 97 7300 51 | finnmortenjacobsen@gmail.com
Trygve Voll Lagpsleder 47 6552 84 | tryg-vol@online.no
Ingrid Lindaas Loypelegger ind. 98 02 40 89 | ingrid.lindaas@hsh.no
Knut Steffen Kvala Logypelegger stafett 90779986 | ksk@hsh.no
Sigleif Steinsvag Laypelegger stafett 41627541 | steinsvag@hotmail.com
Leif Lindtner Pameldingsansvarlig | 48033733 | le-lin@online.no
Startkontingent:
Opp til 16 ar 17 ar og eldre

Langdistanse Ordinzer pamelding Kr. 60,- Kr. 110,-

Etteranmelding Kr. 90,- Kr. 165,-

D/H 13-16 D/H 17- >

Stafett Ordinaer pamelding Kr. 180,- pr. lag Kr. 330,- pr. lag

Etteranmelding Kr. 90,- i tillegg Kr. 165,- i tillegg
Individuelt sgndag Ordinzer pamelding Kr. 60,- Kr. 110,-
Leie av brikke Kr. 25,- Kr. 25,-
Endr. brikke/klasse Kr. 25,- Kr. 25,-

Pamelding:

Pamelding

Ordinaer pamelding innen tirsdag 23. august kl. 23:59.
Bruk Eventor for pAmelding langdistanse Dag 1.

Bruk Eventor for pamelding stafett Dag 2.

Bruk Eventor for pamelding individuelt Dag 2.

Etteranmelding

Etteranmelding innen torsdag 25. august kl. 20:00 pa linkene over eller til Leif
Lindtner pa le-lin@online.no, eller mobil 48 03 37 33.
Etteranmelding i sekretariatet Ilgpsdagen senest 1 time for start.

Lagoppstilling

Lagoppstilling til stafetten kan registreres i Eventor tom 25.08. kl. 20:00 eller

stafett innleveres til sekretariatet snarest mulig (helst lgrdag kveld), men senest sghdag
28.8. kl. 09:00 (en time far start).
Startliste Startliste for lgrdagens individuelle lap finner du pa arrangerens hjemmeside

www.hilorientering.no i lgpet av fredag 26. august.

EKT-tidtaking

Husk brikkenummer ved pamelding. Leie av brikke kr. 25,- (blir fakturert sammen
med startkontingent etter lgpet).

Betaling startkont.

Faktura for startkontingent blir sendt til lagene etter lgpet.

Premiering:

Lordag Gull-, sglv- og bronsemedaljer til de tre beste i hver DM-klasse. For gvrig
premiering etter NOFs regler.

Sg@ndag Medaljer til Iperne pa de tre beste lagene i hver DM-klasse. Premiering

etter NOFs regler i de individuelle klassene.




Overnatting/severdigheter mm:
Skudeneshavn ble i 2004 karet til Norges sommerby av Reiseradioens lyttere og
lever i hgyeste grad opp til den benevnelsen.
« "Skudenesdagene”( 30 ars jubileum i &r) arrangeres hvert ar den farste helgen
i juni sammen med SommerGospel som ble arrangert for 23. gang dette aret.
« "Skudefestivalen” arrangeres hvert ar farste helgen i juli - det var ar 18 dette
aret. Med hovedvekt pa kystkultur samler den hvert ar ca. 30000 besgkende.

| slutten av august har imidlertid roen igjen senket seg og man kan rusle rundt i den
koselige smahusbebyggelsen og nyte den karakteristiske arkitekturen i ro og fred.
Eller lade opp til Ispene med et besgk pa en av byens sma og hjemmekoselige
kafeer...

For mer utfyllende informasjon anbefales var utmerkede samarbeidspartner:

www.Visitskudeneshavn.no
eller

post@visitskudeneshavn.no

oto: Oskar K. Bijernsiad

VELKOMMEN TIL NORGES SOMMERBY!



