
              O-Laget Vallset/Stange     

 
                               inviterer til Presisjonsorientering 10-11 august 2013 

                                  FINNSKOGEN  PRE-O 
         i samarbeid med Finnskogen Turist & Villmarksenter 

 

Lørdag  10. august  kl 12.00:  Mellomdistanse. Klasser E, A, B/N, Åpen prøve-på 

Lørdag  10. august  kl 16.00:     2-manns lagkonkurranse (stafett) Åpen klasse for alle. 

Søndag 11. august  kl 11.00:  Normaldistanse. Klasser E, A, B/N, Åpen prøve-på 

 

Startkontigenter:   E NOK 150 (225)  A & B/N NOK 110 (165) Stafett NOK 250 per lag. 

Åpen prøve-på har startkontigent NOK 30 (for å dekke kartkostnader) Etteranmelding tas 

imot inntil kl 21.00 torsdag 8. august på tlf +47 92829439 eller e-post  egilson(at)start.no. 

 

Mellomdistanse 10. august og Normaldistanse 11. august inngår i Norgescup og A-cup. 

 

I 2-mannsstafetten skal det primært meldes på rene klubblag. Løpere som ikke har makker 

angir dette. Arrangør vil deretter sette opp lag slik at alle som ønsker det får deltatt. 

 

Fremmøte lørdag 10. august: Finnskogen Turist & Villmarksenter (Skasenden)  

     Merket fra RV 201 mellom Kirkenær og veidele Røgden 

Fremmøte søndag 11. august: Merket fra RV 201 mellom Kirkenær og Skasenden 

 

Kart lørdag:  Nærområdekart (sprintkart) Skasenden 1:4000 / 2m. Utgitt 2013. 

Kart søndag: Utsnitt av o-kart Bergersetra. 1:5000 / 5m. Utgitt 2010. Forstørret fra 

1:10000 og noe preo-revidert i postområdene, hvor steiner (lett 

synlige) under 1m forekommer. 

Terreng lørdag: Delvis kupert hytteområde med åpen barskog. Meget god synlighet. 

Terreng søndag:    Villmarksterreng med åpen barskog, hogstflater og noen ”grønne” 

tilvokste områder. Meget god synlighet i løpstraseen. 

Løyper mv: Vil følge lett fremkommelige grusveier med liten kupering. Rullestol-

brukere må hvis behov medbringe egne skyvere. Endelige 

løypelengder og maksimaltider oppgis i PM. 

 Åpen-prøve på PreO vil ha en A-løype UTEN falske poster. De som 

ønsker delta i denne klassen melder seg på direkte over tlf til 

løpsleder, +47 92829439, grunnet trykking av løpskart.  



Parkering mv: Parkering langs vei. Korte avstander fra P til samlingsplass, og fra 

samlingsplass til start / mål. 

Premiering: Til de beste sammenlagt på mellom og normaldistanse. For øvrig 

premie til dagsvinnerne. I lagkonkurransen premieres de 3 beste lag. 

 Ingen premiering i Åpen prøve-på-preo.  

Løypeteam: Ole Arnt Skaaraas & Odd Håkensen. 

Teknisk delegert: Egil Sønsterudbråten 

Løpsledelse:   Egil Sønsterudbråten & Kjell Magne Nordvi 

 

Nærmere opplysninger: Egil Sønsterudbråten tlf +47 92829439 / e-post  egilson(at)start.no 

eller Ole Arnt Skaaraas  +47 93851094 / e-post  ole.arnt(at)online.no 

 

Overnatting:   Vi anbefaler overnatting på Skasenden, som også vil fungere som  

samlingsplass under lørdagens konkurranser. 

 Her har Villmarkssenteret gitt oss gode tilbud, oppgi ”Pre-O”. 

Priseksempler: Hytte m/dusj & WC, 2 soverom, kjøkken, 5-7 sengeplasser, NOK 750 

per døgn. Middag tilbys fra NOK 125, lunsj fra NOK 85, frokost  

NOK 80. Senteret har restaurant med alle rettigheter. 

Bestilling kan gjøres via mail  villmara(at)online.no,  

eller tlf +47 62945750. 

 

 

 

 
   Kartutsnitt søndag                                 Kartutsnitt lørdag 

 

På Eventor finner du dokumenter som beskriver hva PreO er. Løpet inneholder Prøve-På-PreO 

klasse for de, som i likhet med over 100 utøvere tidligere i år har prøvd, ønsker å finne ut hva dette 

er. Advarsel!; Prøve-På-PreO kan være vanedannende! 

 

Velkommen til PreO i Finnskogens rike, der bjørn, ulv og skoggangsmenn ferdes! 

 



                      

       


