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PM 30. O-TREFFEN 1-2jun, 2013

O-treffen 2013 - Igrdag 1 juni, Pre-O

Samlingsplass: Skedsmo prestegard, Skedsmo kirke, fra kl. 13:00. Fgrste start kl 14:00.
Parkering ved samlingsplass.

Vi befinner oss pa historiske marker. Olav den hellige slo Raumerne i et slag i 1022 pa sin ferd for a
kristne Norge. Opprinnelig ble det bygget en trekirke her. Dagens korskirke er fra 1180, siste
pabygging i 1889. Omradet har hatt rundt 40 gravhauger. For tiden foregar det utbedringsarbeider
rundt kirken, noe som gjorde at vi matte flytte den planlagte samlingsplassen. Prosten var
velvillig, og lot oss fa bruke en del av prestegdrden, noe vi er svaert takknemlige for.

Det er utarbeidet nytt kart over omradet ved dagens Igypelegger Egil Sgnsterudbraten og TD Kjell
Ingvaldsen. En stor takk til dem. Lgpsleder i dag er Alf Stefferud.

Klasser: Elite, A, B/N. Fgrste start kl 14.00. 150m til start i alle klasser.

Kart: Pre-O-kart Sten-Taerud, malestokk 1:3000 med 1m ekvidistanse. Eget oppslag med mer
detaljerte opplysninger om kartet slas opp/deles ut pa samlingsplass, herunder bruk av
spesialsymboler. Kartet er synfart og rentegnet i mai 2013. NB: Bemerk 1m ekvidistanse. Kartet
folger sprintnormen, men er omfattende pre-o-revidert i postomradene. E og A Igypa innbefatter
et A-cluster.

Terreng: Park- og asfaltert skoleomrade med innslag av terrengformasjoner.

Lgyper: E ca. 700m med 20 poster. A ca. 700m med 15 poster. B/N Igype i egen trase pa ca. 300m
med 10 poster. Maksimaltider oppgis senere.

Tidsposter: E og A har samme tidspostopplegg. 6 skjermer og tre oppgaver. Ingen falske. B/N har 4
skjermer og 1 oppgave. E og A har tidsposter etter malgang. B/N starter med tidspost.
Tidspostrutinene fglger samme opplegg som beskrevet for Temp-O-stasjonene. Se nedenfor.

Premieutdeling: Sa snart som mulig etter at Igpet er avsluttet.

Enkelt kiosksalg begge dager.

VELKOMMEN!
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Samlingsplass: Marikollhallen, Fjerdingby, fra kl. 10.00. Fgrste start kl 11:00

Her er vi tilbake i omradet der Nordisk landskamp ble arrangert hgsten 2012, og noen vil sikkert
kjenne seg igjen. Vi regner imidlertid med at det ikke vil innebzare noen fordeler i denne
konkurransen.

Kart: Utsnitt av Bjgrnholthagan, utgitt 2012, malestokk 1:2000 (forstgrret fra 1:4000), ekvidistanse
2 m. Det er gjort noen pre-o-endringer i kartet til denne konkurransen.

Terreng: Terrenget bestar av gran- og furuskog med innslag av Igvskog. Lgypetraséen er moderat
kupert og gar for det meste pa brei sti med fast og ganske jevnt underlag. Pa enkelte steder i
traséen har vannet i det siste gravd ut deler av stien. Det skal imidlertid vaere greit a passere disse
stedene, ogsa med rullestol.

Start: Fgrste start er kl 11:00 fra samlingsplass. Fglg rgéd/hvite band til 1. stasjon (ca 350m).

Lgyper: Lgypa er ca 1400m og bestar av 5 bemannede temp-o-stasjoner, hver med 6
postskjermer. Det er samme Igypetrasé og stasjoner for A- og Elite-klasse. Pa hvert sted har klasse
A fire oppgaver, ingen falske, mens klasse Elite har fem oppgaver, der alternativet falsk kan
forekomme.

Pa stasjon 3 er apningsvinkelen man ser skjermene i, nesten 180°. Anbefalt maks vinkel er 120°.

Rutine: Startkort deles ut fgr start og bringes med rundt Igypa. Fglg merking og anvisninger og
vent pa signal ved stoppskilt fgr hver stasjon. Du sitter ned og ser i retning mot sentrum av
klyngen av skjermer. Du far alle oppgavekartene samlet med et dekkark pa toppen. Kartene er
orientert og lagt i riktig rekkefglge. Postskjermene pekes ut og telles opp for deg. Nar tidtaker sier
«Tiden starter NA», kan dekkarket fjernes. Nar svar pa fgrste oppgave er gitt, blar du over til neste
og fortsetter til alle oppgavene er besvart. | det gyeblikk siste svar avgis, stoppes tiden. Svar for en
gitt oppgave skal avgis mens kartet for den oppgaven er synlig. Det er ikke lov d bla i bunken for a
se pa andre kart under arbeidet med en oppgave.

Svar avgis muntlig og tydelig ved a bruke det fonetiske alfabetet ALFA — BRAVO — CHARLIE — DELTA
— ECHO — FOXTROT-(ZULU eller ZERO for falsk i Elite-klassen), eller ved a peke pa bokstavene
under kartutsnittet.

Eksempel pa kartutsnitt slas opp pa samlingsplass.

Tidsberegning: Maksimaltid pa hver stasjon er antall oppgaver x 30 sek, uansett klasse, og det gis
30 sek tillegg per feil. Maksimaltid er altsa 120 sek (2 min) ved 4 oppgaver og 150 sek (2,5 min) ved
5 oppgaver. Det varsles nar det er igjen 20 sek av maksimaltida.

Premieutdeling: Snarest mulig etter at alle resultater er bekjentgjort og klagefristen utlgpt.
Lepsleder: Odd Wiik
Loypelegger: Jan Erik Haug
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Teknisk delegert: Alf Stefferud VELKOMMEN! 0‘“"“ R



