
TIF Viking inviterer til 3. pokalkamp i Bergen 

tirsdag 31. mai 2010

Fremmøte

Ved Munkebotsvannet. Følg Munkebotsveien fra Sandviken sykehus eller Eidsvåg, 

eller merking fra krysset mellom Skytterveien og Øyjordsveien.

Buss og parkering

Alle busser (bortsett fra ekspress-busser) som går nordover fra sentrum stopper ved 

Handelshøyskolen. Følg Øyjordsveien oppover til krysset med Skytterveien der merking 

starter. Buss nummer 9 kjører opp Øyjordsveien og har stopp like ved krysset med 

Skytterveien.

Det er ikke organsiert parkering, men det finnes en del plasser ved Sandviken 

sykehus og langs veien i Skytterveien/Øyjordsveien. NB! Begrenset antall 

parkeringsplasser, så det lønner seg å kjøre kompis.

Vi oppfordrer flest mulig til å reise kollektivt.

Start

Fleksistart mellom 17:30 og 18:30. Ca 10 minutter å gå til start.

Kart

Munkebotn, 1:10 000, 5m ekvidistanse

A-løypene: Kartene utleveres i startøyeblikket

B-løypen: Kartet utleveres 1 min før start

C- og N-løypene: Kartene utleveres på samlingsplass

Startkontingent

Fra og med 17 år: 50 kr

Til og med 16 år: 30 kr

Brikkeleie: 25 kr

http://kart.gulesider.no/m/amtx7


Påmelding

Forhåndspåmelding via Eventor innen mandag 30. mai, 

http://eventor.orientering.no/Events/Show/137

”No show, no pay”

De som enda ikke har gjort det, bes opprette Eventor ID. Husk å registrere brikkenr.

Alle forhåndspåmeldte må registrere seg på samlingsplass. Påmelding på 

samlingsplass løpsdag er mulig, men vil kunne medføre ventetid.

Garderobe

Friluft. (Kaldt) Badevann like ved samlingsplass.

Løpsantrekk

Skal dekke hele kroppen unntatt hode, hals og armer.

Løyper/klasser

Nybegynnerløype: 1,4 km

D/H-10N, D11-12N, D13-16N, H11-12N, H13-16N, Åpen N

C-løype: 1,8 km

D-10, D11-13, H-10, H11-12, Åpen C

B-løype: 3,0 km

D14-16, D50-, D65-, H13-14, Åpen B

A-løype, kort: 3,3 km

D17-, H15-16, H50-, H65-, Åpen AK

A-løype, lang: 4,1 km

H17-

Løpsleder

Axel Ingvaldsen, tlf 915 20 448

Løypelegger

Atle Jakobsen, tlf. 91 75 69 03

HUSK Å GI BESKJED TIL ARRANGØREN DERSOM DU 

BRYTER LØPET !

VEL MØTT !

http://eventor.orientering.no/Events/Show/137

