
Innbydelse 
Ås by Night & Fog Cup #2 

(inkl. nattstafettrening AOOK) 
torsdag 6. desember 2012 

 
 

Dette andre løpet i Ås by Night & Fog Cup inngår også i kretsens treningssamarbeid, og arrangeres som 
”enmannsstafett”, dvs fellesstart og to runder med gafling.  

 

Parkering/arena: Solberg skole. Se markering i Eventor. Derfra merket 400 m langs vei/sti til arena. 

Tid og start: Fellstart H17 kl. 19.00. Øvrige klasser kl 19.05. 

Klasser/Løyper:  

Klasser Lengde / nivå 

H17                8 km / A 

D17, H17K        4-5 km / A 

HD 13-16, Åpen B  3-4 km / B 

   

Terreng: Nokså svak kupering kombinert med en del større og mindre stier innbyr til relativt 
høy fart. En del tett granskog reduserer framkommeligheten (eller snarere, 
stimulerer til å tenke veivalgsalternativer). Løypelegger passer på å utnytte de fine 
åpnere kollepartiene som terrenget byr på. Området har hatt kart lenge (se for 
eksempel http://gis.umb.no/~havatv/cgi/viskart.py?id=4664 … og ”Holstadmarka” 
her: http://www.ksol.no/kartosteder/) … men merk at vi benytter kart av nyere dato.  

Kart: Finstadmarka 1:10000 / 5m (Offset, 2012)  

Løypetrykk: Rød BIC 

Løypelegger: Jo Inge Fjellstad 

Løypekontrollør: Ivar Maalen 

Garderober: I friluft. Bålvarme kan påregnes. 

Postmarkering: Reflekser og løse EKT-enheter (bukker på utsatte poster) 

Påmelding: http://eventor.orientering.no/Events/Show/2289   

Påmeldingsfrist:  Ordinær påmelding innen onsdag 5. desember kl 16.00.  

Etteranmelding:  Innen onsdag 5. desember kl 23.59 på nett  
(eller senere på SMS så lenge det er ledige kart). 

Startkontingent:  Det er en startkontingent på kr 70 for løpere som ikke betaler treningsavgift til 
Ås-UMB Orientering. Faktura sendes til klubb etter endt cup. ”Bedrifts-
/privatløpere” betaler på løpsdagen.  

Tidtaking: EKT (så husk brikke, fortrinnsvis den du meldte deg på med) 

Løpsledere: Ivar Maalen/Jo Inge Fjellstad (joinge.fjellstad@gmail.com / tlf 419 32 631)   
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