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Vinter-Jukola løp 8 

Kjørholt 19. desember 2018 

 
Velkommen til sesongens åttende Vinter-Jukola. Dere får lov til å løpe på et helt ny del av kartet som 

heter Ørvik-Kjørholt. Løypelegger har lagt opp til spennende gafling i A-lang, og gafling i A-kort 

 
TID:   Onsdag 19. desember med første start kl. 18.30  
 
FRAMMØTE:  Vestre Kjørholt (rett vest for E18) på Heistad, merket fra rundkjøringa ved REMA 1000 

Heistad. 
 
ARENA:  Det er utendørs arena, men arrangøren stiller med telt. Det er 300 meter å gå fra mål til 

arena. Det er dessverre ingen toalettfasiliteter. 
 
KART:  Det skal løpes på en helt ny del av kartet Ørvik-Kjørholt. Kartet er tegnet av Dagfinn Torpe og 

er utgitt i 2018. Målestokken er 1:5000. Det er lovlig å løpe på dyrket mark. 
 A-løypene er spennende med til dels vanskelige poster og få gampestrekk. C-løypa er lagt 

relativt enkelt. Det er en blanding av postbukker og hengende enheter med refleksstav. 
 
START:  Det er ca 1 km til start med litt stigning. Felles avgang/oppvarming fra arena kl. 18.11. Kart 

deles ut rett før start. Det er fellesstart i alle klasser. For de som vil starte individuelt så er 
dette mulig fra kl. 18.00. Løperne nuller etter start på vei ut. Det er 20 meter til startpunkt 

 
LØYPER/   
KLASSER:   
 
 
  

A-lang benytter en såkalt pentagramgafling. Se bildet til høyre. 
Det er mange forskjellige muligheter så det er viktig å se nøye 
på post-tallene. Du skal være innom alle postene 2 ganger. 

 
TERRENG: Kjørholt er småkupert og ganske flatt. Det er for det meste tett skog som er passerbar, med 

noen åpne særdeles lettløpte områder. Mørkegrønt på kartet bør unngås, mens hvite 
områder er svært lettløpte med fin bunn. Det er noen stier på kartet, men noen av disse kan 
være vanskelige å finne ettersom det har falt snø. Dette gjelder også andre detaljer. Håper 
det ikke kommer mye mer snø. 

 
LØPSLEDERE/LØYPELEGGERE: Rasmus og Tobias Mathisen, 47330223, rasmus.mathisen@gmail.com 

Klasser Lengde Målestokk Gafling Poster 

A-lang 4,7 km 1:5000 JA 14 

A-kort 3,7 km 1:5000 JA 11 

C 2,4 km 1:5000 NEI 10 
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