
Invitasjon 
Årets utgave av langdistanseløpet «2-mila» arrangeres søndag 28.oktober start og mål på Stinaløkka 

ved Dikemark 

Parkering ved Stinaløkka barnehage på Dikemark 

Kart : Kjekstadmarka 1:10.000 

Start : Fellestart kl 11.00 

Passering : Kun for den lengste løypa 

Løyper :  

 2-Mila – ca 20 km – A-nivå 

 Mila – ca 10 km – A-nivå 

 Halvmila – ca 5 km – B-nivå 

 Engelsk mil – ca 1.6 km – C-nivå 

Gafling : Ja 

Mat/Drikke : På passering og ute i terrenget 

EKT : Stemplingbukker og hengede enheter 

Startkontingent : 

Gratis for medlemmer av Asker Skiklubb 

Kr 30 for andre 

Premiering : Heder og ære på klubbkvelden 

Kiosk : Nei 

Toalett : Nei 

Vask : Varm dusj i heimen etter løpet 

Løypelegger : Bjørn-Willy Arntzen 

Klager mottas med jubel på http://www.opn.no 


