
             Innbydelse/PM              

Ålgård Orientering ønsker velkommen til natt-løp på Resafjell 7.november 

 

Parkering/ samlingsplass 

 «Løå» på Høgevoll , Ca 17km sør for Ålgård, følg skilt mot Nedrebø. 

 

 

 

Kart 

Utsnitt av Resafjellet, revidert 2016. Plastlomme. Løse postbeskrivelser 

Start 

 Flexistart 18:00-18:30 Brytetid: 1930.  



Påmelding 

 På Eventor innen 17.59 7.nov. Evt. på samlingsplass. 

 Startkont. kr 30,- som betales kontant av bedriftsløpere. Regning til aktive klubber. 

Løyper 

 Ekstra Lang 4600m  19 poster 1:7500  A-nivå   
 Lang  3610m  15 poster 1:7500  A-nivå   
 Mellom  2260m  11 poster 1:5000  A-nivå   
 Kort  1530m  10 poster 1:5000  B/A-nivå   

Løypelegger 

 Ola Magnus Laugaland 

Velkommen og lykke til! 

 

 


