PM TIL KRETSMESTERSKAP | ALTA

KM Lang lgrdag 25. august 2018
KM Staffet sgndag 26. august 2018

Felles informasjon for begge lgp

Samlingsplass: O-hytta i Bollo — markert fra krysse E6/E45 (Kautonkeinoveien)
Kart: Bollo (revidert 11. september 2015) 1:10 000

Noe nye hytter prgver vi 3 markere pa kartene som deles ut, men posisjonen er
omtrenglig dvs. ikke helt ngyaktig.

Terreng: Apne myromrader (de fleste vat), noe bevokste omradet, delvis kupert terreng,
tettere skogsomrader i all hovedsak pa de lengste Igypene. God Igpbarhet.

Lgpsleder: Thomas Frost (tlf. 901 84 678)

Lgypelegger: Martin Frischknecht (tIf. 905 67 628)

Premier: Medaljer etter kretsens regler rett etter Igpsslutt hver av dagene.

Mat/drikke: Vann, saft, kaffe og kake

Toalett: Utedo ved O-hytta kan benyttes. «Pissoar» for herrer er bak i skogen.

Vask: Det finnes ingen dusjmuligheter. Eventuell vask med klut ved vannet.

KM Lang

Start: Forste start fra kl. 16.00. N-apen, C-dpen og H/D11-12 far kart pa samlingsplass og

har fri start fra kl. 15.30.

Klasser og lgypelengder:

D/H-10, N-apen: 1,6 km 1:7 500
D/H11-12: 2,3 km 1:7 500
D/H13-16C, C-apen: 2,3 km 1:7 500
D/H13-14, D50: 4,8 km 1:10 000
D/H65-, D/H80, A-Apen: 3,0 km 1:7 500
D/H15-16, D35, H50: 6,8 km 1:10 000
D/H17-20, D/H21, H35: 8,6 km 1:10 000

Klasser kan slas sammen ved liten pamelding.
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KM Stafett og individuell

Start: Felles start fra kl. 11.00. N-apen, H/D11-12 og individuelle klasser far kart pa
samlingsplass og har fri start fra kl. 10.30.

Stafettklasser og Igypelengder:

Stafettklasser, 2 personer per lag og 2 etapper pr Igper:

H13-16/H50: 2,40g 2,1 km 1:10 000
D13-16/D50: 1,80g 1,6 km 1:10 000
D13: 2,4 0g2,1km 1:10 000
H13: 2,50g 2,7 km 1:10 000
D/H 11-12: 1,8 0g 1,6 km 1:7 500

Individuelle klasser og lgypelengder:

N- dpen, D/H-10: 1,6 km 1:7 500
D/H13-16C, C-apen: 2,1 km 1:7 500
A-dpen: 2,5 km 1:10 000

Velkommen til orienteringshelg i Alta!



