
 

 
 
 

Veteranløpet fredag 15.06.2018  
 
Samlingsplass  Kjenna (fotballbane) på Tromøya, merket fra Færvik-krysset.  
 
Parkering  Ca. 2 - 300 meter å gå langs vei.  
 
Kart Roligheden skole, utgitt 2013. Målestokk 1:5.000 (for anledningen). 

Ekvidistanse 5 m.  
 
Start   Fri start mellom kl. 17.00 og 18.00.  
   Ca. 500 meter å gå / løpe på vei.     
 
Påmelding  Ordinær påmelding i Eventor innen tirsdag 12.06.kl. 23.59. Eventuelt på  

telefon 909 909 95 eller e-post pon@sparekassa.no. Oppgi i så fall navn, 
alder, klubb og brikkenummer.  Startkontingent kr. 70. 
Etteranmelding frem til torsdag 14.06. kl. 23.59 mot 50% tillegg. 
 

Løyper/klasser  D35  2,3 km.  A-nivå 
H40  3,0 km.  A-nivå 
A-åpen   Valgfri løype (2,3 eller 3 km.) – utenfor ordinær konkurranse. 
 

Terrengbeskrivelse  Middels kupert kystterreng med varierende løpbarhet. En del stier. 
 
Tidtaking Emit-system. Brikker kan leies for kr. 20. De som melder seg på uten brikke 

får automatisk leiebrikke.  

Resultater På arena og i Eventor. 

Premiering  Utdeling av vandrepokal i D35 og H40. Dette er første året for begge.  
 
Servering Gratis pølser, brus, kake og kaffe til alle. 
 
Løypeleggere     Geir Henrik Hirsch og Per Olav Nærestad   
 
Løpsleder  Per Olav Nærestad, tlf. 909 909 95, pon@sparekassa.no   
 
Info om Veteranløpet: 
Veteranløpet er spesielt lagt opp for oss som har løpt en stund. Det har vært en fast tradisjon i Aust-
Agder o-krets siden 1973. Det er vandrepokaler i begge klasser. De forrige gikk ut i 2017 og det settes 
opp nye for perioden 2018 -2022. De som får flest poeng i løpet av disse 5 årene, vinner pokalene til 
odel og eie. Pokalene deles ut til årets vinnere hvert år, og disse beholder pokalen fram til neste års 
løp. Løpere 35 år og eldre i dameklassen og 40 år og eldre i herreklassen konkurrerer om pokalene. 
For deltagere som fyller 35 år (damer) eller 40 år (herrer) i kalenderåret, noteres anvendt tid. Eldre 
deltagere får et fradrag i anvendt tid på 1 minutt for hvert år de er eldre enn dette. De resultater som 
da fremkommer, legges til grunn for poengberegningen. Vinneren i hver klasse får 25 poeng, nr. 2 får 
24 poeng osv. ned til nr. 25 som får 1 poeng. Den løperen i hver klasse som etter 5 år har flest poeng, 
får pokalen i sin klasse til odel og eie. De 4 beste løpene teller. Dersom to eller flere står likt i 
poengsum etter 5 år, går pokalen til den som har flest førsteplasser. Står de fremdeles likt, gjelder 
antall andreplasser, osv. 
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