
      

 

Trøsken  Idrettslag 
ønsker velkommen til 3. løp i Sport8serien  

Langdistanse 
 

tirsdag 29.05.2018 
 
Frammøte/samlingsplass: Fjelldal Barnehage, Borgenhaugen 
 
Parkering  : På Borg Videregående skole, merket fra Iseveien(Rv 111) 
    Ca 600 m å gå til samlingsplass. 
 
Kart   : Hevingen. Målestokk 1: 7500. 5 meter ekvidistanse. 
 
Terreng  : Småkupert og lettløpt med mye stier. 
 
Start   : Ca 500 meter å gå. Første start kl 18.00. 
 
Klasser/løyper/vanskelighetsgrad: 
   N-åpen  1,5km  N-nivå 
   D/H-10 2,2km  C-nivå 
   D/H 11-12 2,2km  C-nivå 
   D/H 13-14 2,6km  B-nivå 
   D/H 15-16 3,8km  A/B-nivå 
   D/H 13-20C 2,2km  C-nivå 
   D/H17-20 4,2km  A/B-nivå 
 
Påmelding  :  Påmelding via Eventor innen søndag 27. mai kl 23.59 
    Etteranmelding via mail til : orientering@trosken.com 
    eller på arena senest 1 time før start. 
 
Startkontingent : Kr 60,- pr løper. Ingen etteranmeldingsavgift. 
 
Premiering  : Premiering etter reglene i Sport8serien – etter det siste løpet. 
 
    Startlister, PM og resultater vil bli lagt ut på Eventor. 
 
Løpsleder  : Bodil Berby  97765988 
 
Løypelegger  : Daniel Oliversen 

Velkommen!  


