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SPRINTCUP Hamar 9.5.2018 

 

Velkommen til sprint-cup på Hamar. 

Samlingsplass er ved Prestrud barneskole. 

Parkering ved Prestrudhallen, alternativt ved Norsk Tipping. 

Ingen spesiell merking til samlingsplass (benytt kart-tjenester) 

Kart:  

Prestrud, utgitt 2007, revidert i løpstraseene i 2018.Målestokk 1:4000, ekv. 2 m, sprintnorm. 

Løyper/klasser:  

2,6 km: D/H17-, D/H40-, H50- 
2,3 km: D/H13-16, D50-, D/H60-, D/H70- 
1,8 km: D/H -12 (NB! Feil klassekode i Eventor, gjelder altså alle opp til og med 12 år). 
1,5 km: rekruttløype, N-åpen 
 

Terreng:   

Urbant med stort sett hardt underlag på grus og asfalt. Noe innslag av gress og skogbunn kan  
forekomme. 
OBS: Vi oppfordrer dere til å respektere kart- og sprintnormen når det gjelder krysning/passering av 
forbudte områder. Kartet bestemmer alltid. 
Olivengrønt: privat eiendom, forbudt å krysse 
Mørkegrønne striper / linjer: ofte hekker som til dels kan være ganske lav, men er forbudt til å krysse. 
Gjerde med 2 tagger: forbudt å passere 
Tykk svart strek: mur, forbudt å hoppe ned eller klatre opp 
  
Noen få kunstige sperringer som sperrer gater/stier kan forekomme. De er tegnet på kartet som rosa 
felt. Sperringen må respekteres. 
  
Start: 
Start i umiddelbar nærhet av samlingsplass.  
Det er fri starttid mellom 18.00 og 18:30. Kø-prinsipp. Startintervall er 1 minutt i alle løyper/klasser. 
Fra start må alle løpe fram til startposten. Først der er det lov å velge sitt eget veivalg. 
Det er løse postbeskrivelser på start. 

 

VELKOMMEN! 


