
Lillehammer	OK	inviterer	til		

Asbjørn	Bakkens	minneløp	

17.	juni	2018	
	

Sted:	 Myggbukta,	i	nærheten	av	Nord-Mesna,	mellom	Lillehammer	og	
Sjusjøen.	Merking	fra	Messenlivegen	Fv	216	

Parkering:	 Ved	samlingsplass.	Parkering	kr	50.	Samkjøring	oppfordres.	

Kart:	 Myggbukta,	del	av	Olympiaparken,	revidert	2016.	1:10.000	

Terreng:	 Fint,	kupert	skogsterreng,	blandingsskog,	noen	stier	

Start:	 Første	start	kl	1200.	Kort	vei	til	start.	N-åpen	kan	starte	fra	kl	1100	

Løyper	og	klasser:	

Løype	 Klasse	 Nivå	

1,5	km	 N-åpen,	D/H-10	 N	

2,5	km	 D/H	11-12,	D/H17C	 C	

3,0	km	 D/H	13-14,	D/H	80	 B	

3,5	km	 D/H	15-16,	D50,	D/H	60,	D/H	70,	D/H	75	 A	

5,0	km	 D/H	17-20,	D40,	H50		 A	

6,0	km	 D/H	21,	H40	 A	

	 	 	 					Forbehold	om	justering	av	løyper	og	klasser.	

Kvitteringssystem:	 Emit	

Startkontingent:	 T.o.m.	16	år:		90	kr.	Etteranmeldingsgebyr:	40	kr	

17	år	og	eldre:		150	kr.	Etteranmeldingsgebyr:	75	kr	

Brikkeleie:	30	kr.	Meld	fra	ved	påmelding,	faktureres	i	etterkant.	

Premier:	 Ihht	NOF	reglement	

Påmelding:	 Eventor	innen	mandag	11.	juni	kl	23.59	

Etteranmelding:	 Epost	til	løpsleder.	På	samlingsplass	inntil	én	time	før	start	

Kiosk:	 Vanlige	kioskvarer	og	grillmat	

Småtroll:	 Ved	samlingsplass	fra	30	min	før	første	start.	Kr	30.	

Barneparkering:	 Sammen	med	Småtroll	

Vask:	 Bad	i	tjernet	/	Våtklut	

Løpsleder	 Thomas	Jørgensen,	epost	thomajor@me.com,	tlf.	40484281	

Løypelegger	 Bernt	Bjørnsgaard	

Kontrollør	 Andreas	Magerøy	



	


