Markane IL og IL Veten inviterer til krinslgp sgndag 29. april

Samlingsplass:

Stryn sentrum, merka fra RV 15 og RV 60 . ca. 5 min. a ga til
samlingsplass fra parkering.

Start: Forste start kl. 12:30 . Ca. 15-20 min. 3 ga til start (gjelder
kun lgype 1).
Loype 2 starter pa samlingsplassen.

Layper og Lgype 1: A/Bniva 2,5km, D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 17-,

klassar: D/H 50,-
Lgype 2: C/N niva 1,5km, D/H -10, D/H 11-12, D/H 13-16 C,
N-apen (kart utlevert pa samlingsplass)

Premier: Til alle t.o.m. 12 ar, elles etter NOF sine konkurranseregler.

Kart: «Stryn», malestokk 1:5.000, ekvidistanse 5m, laserutskrift.
F@rste gong utgjeve 2002, revidert 2014.

Terreng: 1,5 km: sentrumsnaert, skule-, stadion-, boligomrade,
anbefalt med joggesko.
2,5 km: 60% skog, 40% skule-, stadion-, boligomrade,
anbefalt med o-sko/terrengsko

Pamelding: Pa Eventor innan torsdag 26. april kl. 23.00.
Etterpamelding fram til ein 1t fgr start.

Smatroll: Pa samlingsplass

Kiosk: Enkel kiosk

Vask/toalett:

Vatklut/ toaletter pa samlingsplass

Pameldingsavgift:

Lgparar opp til og med 16 ar: 60,- (etteranmelding + kr 30,-)
Lgparar fra 16 og oppover: 120,- (etteranmelding + kr 60,-)
Brikkeleie kr 20,-.

Loypeleggar:

Anders Bergset

Lopsleiar Grete Zachariassen 90182168
(kontaktperson): | Grete.zac@gmail.com
Informasjon: Felg med pa Facebook/O-Nordfjord

Velkommen ftil sprintlgp i Stryn sentrum!

Sogn og Fjordane orienteringskrins/ IL Veten arrangerer ungdomssamling
28.-29. april. Sja eiga innbyding.
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