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INNBYDELSE TIL RINGERIKSKARUSELLEN 2018

Dato Terreng Lopstype Starttid

Man 02.04 Hovsenga Sprint 14.00 - 16.00
Tirs 1.5 Hensmoen Normal 14.00 - 16.00
Tors 31.5 Vegard Normal 18.00 — 19.00
Tors 23.8 Kihlemoen Normal 18.00 - 19.00
Tors 31.8 Eggemoen Normal 18.00 — 19.00
Tors 6.9 Damtjern Normal 18.00 fellesstart

Loypelengder og klasser
Felgende lgypelengder, vanskelighetsgrad (niva) og klasser gjelder i “normal karusell”

Lgypelengde Niva Klasser

1,5 km N N - Apen

2,0 km B D-12, H-12, D2km, H2km,
2,5 km A/B D2,5km, H2,5km,

4,0 km A D4km, H4km

6,0 km A D6km, H6km,

Startkontingent: D/H — 20 Kr. 0,- D/H 21 - Kr. 30,-

Sammenlagtpremiering:

1 til 3 premier i hver klasse avh av deltakelse

D/H -20 alle som deltar i minst fire Ilgp blir premiert.
Nybegynnere som deltar i minst tre Igp blir premiert

Kart med frammgteplass for de enkelte Igpene ligger pa Eventor

Kontaktperson:

Kari Strande kar-st@online.no tIf 90996515

Karen Backe Langum karen.langum@gmail.com tlf 48198058
Marit Kjemperud mahekje@online.no tlf. 92291833
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