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Laurdag | KM natt
7. april
Sundag Kristtornlgpet Kretslgp, langdistanse, Rankinglgp HOK
8. april

KLASSEINNDELING OG LAYPER
KM natt laurdag 7. april

Klassar Antatt vinnartid | Lengde Niva
1 |H19- 60 min 6,5 km A
2 | D19-, A-dpen 50 min 4,5 km A
3 |H15-18 40 min 3,5 km A
4 |D15-18, B-3pen 35 min 3,0 km B

Utheva klassar er KM-klassar

KRISTTORNLGPET (Langdistanse) sundag 8. april

Klassar Lengde |Niva |Veiledande
vinnartid
1 |H19- 86km| A |60-80 min
2 |D19-, H17-18, H40-, H19-AK 53km | A |50min
3 |D17-18, D40-, H15-16, H50-, A-apen L3 48km| A [45min
4 |D15-16, D50-, D60-, D17-AK, H60-, H70-, A-dpen L4 | 35km | A |40 min
5 |D13-14, D70-, D35-K, H13-14, B-apen 25km| B [30min
6 |D/H10, D11-12, H11-12, D/H13-16C, D/H17-C 24km| C [25min
7 |D/H11-12N, D/H13-16N, N-dpen 1.8km| N |20 min

D/H = ein felles klasse, L3 = lgype 3, L4 = lgype 4
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DIVERSE OPPLYSNINGAR OM L@PA

Starttid KM-natt:

LAURDAG |Farste ordinere start kl. 21:30

Starttid Farste ordinaere start kl. 12.00. N-Open kan starta fra kl. 11.15.

SUNDAG

Samlings- Begge dagar: Heiane Vest. Merka ved avkeyring fra E39 ved Heiane ca 4

plass km sgrvest for Leirvik. Enkel tilgang med barnevogn.

Parkering | Begge dagar: 20-100m & ga fra parkering til samlingsplass.

Startstad Laurdag: Start nordover langs vei. Ca. 10 min a ga.
Sundag:
Sgr-vestover fra samlingsplass ca 500m.

Kart Laurdag: Landasen-Valvatna 2016/2018, utdrag fra Stord Orientering sin o-
kart base omrade Alt9. Laser print hos Vektor Prosjekt (ikkje NOF autorisert),
1:7500, ekvidistanse 5m.
Sundag: Digernes-Valvatna, utdrag fra Stord Orientering sin o-kart base
omrade Alt9. Laser print hos Vektor Prosjekt (ikkje NOF autorisert). Kartet er
synfart/teikna hausten 2017-vinteren 2018. Laserkart med trykkeskala:
Laype: 1-6 1: 7500, Lgype 7 1: 5000. Ekvidistanse: 5m

Terreng Laurdag: Vekslande mellom moderat tunge myrer og hggreist furu og
granskog med middels tung lgpsbotn. Omradet har ein del skogsvegar og
dyretrakk.
Sundag: Vekslande mellom moderat tunge myrer og hggreist furu og
granskog med middels tung lgpsbotn. Omradet har ein del skogsvegar og
dyretrakk.

Kart i Sundag : Leype 6 og 7

lagsposen

Kart ved Blir utlevert i startgyeblikket.

start

Vask Vatklut

Barnepass | Meld behov for barneparkering til tavagd@gmail.com

Smatroll Ja (sundag)

Kiosk Sal av brus, kaffi, vaflar, bollar, kaker, palser, burger etc. (sundag)

KONTAKTPERSONAR

Namn Funksjon Kontaktinfo.

Arne Henrik Lapsleiar/ TIf: 95118640

Hovden laypeleggjar E-post: arne.henrik.hovden@kvaerner.com

laurdag

Tove V. Agdestein

Lapsleiar sundag

TIf: 97552209
E-post: tavagd@gmail.com

Kenneth Laypeleggjar TIf: 48204081
Westerheim sundag E-post: kenneth.westerheim@sklbb.no
Ove Vedgy Pameldings TIf: 98242147

ansvarleg E-post: ove.vedoy@sklbb.no>

@yvind Skalevik

Teknisk delegert

TIf: 90949958

laurdag E-post: oskalevik@gmail.com
Leif Hovden Teknisk delegert | TIf:
sundag E-post: Ihovden@online.no
STARTPENGAR
Laurdag Opp til 12 ar |13-16 ar 17 ar og eldre
Ordinzr pamelding 30,00 60,00 120,00

Etterpamelding/endring klasse/brikkenr | 30,00

90,00

180,00
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Sundag Opp til 12 ar |13-16 &r (+N- og | 17- &r (+B- og
C-Apen) A-Apen)

Ordinzr pamelding 60,00 60,00 120,00

Etterpamelding/endring klasse/brikkenr | 60,00 90,00 180,00

PREMIERING

Laurdag | Medaljar i alle meisterskapsklassar (utheva).
H/D15-18: Premie til 1/5 av startande

H/D19 og opne klassar: Premie til 1/8 av startande

Sundag |-12ar: Premiar til alle fullfarande.
13-16 ar: Premiar til 1/3 av antall startande.
17- 34 ar: Premiar til 1/8 av antall startande.
PAMELDING
Pamelding (ordineer) | Pamelding via Eventor. Ordinaer pamelding innan onsdag 4. april kI
22.00.
Etterpamelding Etterpamelding via Eventor innan torsdag 5. april kl. 20.00, samt
lgpsdagen i sekretariatet seinast 1 time for farste start.
EKT-tidtaking EKT (hugs brikkenummer ved pamelding)
Leige av brikke kr. 25,-
Innbetaling Rekning for startkontingent vil bli sendt laga i etterkant av lgpa.
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a SparebankenVest



