ndre Pstfold orienteringsklubb tnviterer til

swmaalenenelgpet

SPORT 8,N0 Norgescup og EM-testlgp langdistanse for sr.
SPORT8 HAR SALG PA ARENA! S@ V\/O{ a @ g. a‘P VLL 201g

tiold O-wegkend

Frammgte: Stikla i Bastad i Trggstad kommune. Merket fra RV22 i Bastad sentrum.
Parkering: Pa jorde 50-700 fra arenaen. Ved blgte forhold langs vei opp til 2 km fra arenaen.

Kart og terreng:Kart Stiklatjern. Utgitt 2016, revidert 2017. Malestokker: 1:15.000 i D/H21E, valgfritt
1:15.000 eller 1:10.000 i D/H17-20E, 1:10.000 i klasser med lgyper over 6 km samt D/H15-16
og 1:7500 i gvrige klasser. Ekv. 5 m. Detaljrikt og stifattig terreng med god lgpbarhet. Stedvis
hay lyng og ganske sterk kupering. Oppe pé &sene er det furuskog og god sikt, mens det i
lavereliggende omrader for det meste er granskog av varierende alder. Ganske krevende o-
teknisk. For N-lgyper og yngre klasser en del kulturmark med mye sti og ledelinjer.

Start: Farste start kl. 11.00. OBS! H21E og H17-20E har farste start kl. 10.00. Avstand til start er
omtrent 800 m for alle klasser. N-apen har fri starttid fra kl. 10.30 til 13.00.

Klasser og layper:

Klasser Niva | Lengde Malestokk Klasser Niva | Lengde Malestokk
N-apen N 1,4 km 1:7500 N-&pen N 1,4 km 1:7500
D10 N 1,8 km 1:7500 H10 N 1,8 km 1:7500
D11-12 C 2,3 km 1:7500 H11-12 C 2,3 km 1:7500
D11-12N N 1,4 km 1:7500 H11-12N N 1,4 km 1:7500
D13-14 B 3,4 km 1:7500 H13-14 B 3,4 km 1:7500
D13-16C C 2,3 km 1:7500 H13-16C C 2,3 km 1:7500
D13-16N N 1,8 km 1:7500 H13-16N N 1,8 km 1:7500
D15-16 A 4,6 km 1:10.000 H15-16 A 5,7 km 1:10.000
D15-16B B 3,4 km 1:7500 H15-16B B 3,4 km 1:7500
D17-20E A 6,6 km 1:10.000/1:15.000 | H17-20E A 9,0 km 1:10.000/1:15.000
D17AK A 4,6 km 1:7500 H17AK A 5,2 km 1:7500
D17AL A 7,6 km 1:10.000 H17AL A 8,8 km 1:10.000
D17B B 3,4 km 1:7500 H17B B 3,4 km 1:7500
D17C C 3,0 km 1:7500 H17C C 3,0 km 1:7500
D17N N 1,8 km 1:7500 H17N N 1,8 km 1:7500
D21E A 9,7 km 1:15.000 H21E A 13,7 km 1:15.000
D35 A 7,6 km 1:10.000 H35 A 7,8 km 1:10.000
D40 A 5,7 km 1:7500 H40 A 7,8 km 1:10.000
D45 A 4,6 km 1:7500 H45 A 7,6 km 1:10.000
D50 A 45 km 1:7500 H50 A 5,7 km 1:7500
D55 A 45 km 1:7500 H55 A 5,2 km 1:7500
D60 A 4,2 km 1:7500 H60 A 5,2 km 1:7500
D65 A 3,8 km 1:7500 H65 A 4,5 km 1:7500
D70 A 3,8 km 1:7500 H70 A 4,2 km 1:7500
D75 A 2,7 km 1:7500 H75 A 4,2 km 1:7500
D80 A 2,7km 1:7500 H80 A 3,8 km 1:7500
D85 A 2,7 km 1:7500 H85 A 2,7 km 1:7500

Det tas forbehold om mindre endringer av lgypelengder. Endelige lengder kommer i PM.

For H 21 E og eventuelt D 21 E gjelder: | E1 blir det maksimalt 100 lgpere. Blir det over 100 pameldte, vil 80
lgpere fa plass i E1, gvrige lapere overfares til E2 - og ved behov E3.

Direktelgyper:

Klasser Nivd | Lengde Maélestokk Klasser Nivd | Lengde Maélestokk
Direkte C N 3,0km 1:7500 Direkte B N 3,4km 1:7500
Direkte AK | A 4,2 km 1:7500 Direkte AL | A 7,8 km 1:10.000




Kvittering:

Pamelding:

Eliteklasser benytter Emitbrikke til stempling og emiTag til tidtaking. Lapere uten personlig
emiTag blir tildelt dette. Alle andre klasser benytter Emitbrikke til bade stempling og tidtaking.
Et begrenset antall leiebrikker (kr 50,-) er tilgjengelig for lgpere fra utenlandske Klubber.

Pamelding gjares via Eventor. Pamelding senest mandag 2. april kl 23.59.

Etteranmelding:Via Eventor senest torsdag 5. april kl 23.59. Pamelding til direkteklassene og N-apen kan

Avgifter:

Premiering:

Salg:

Vask:
Overnatting:

Lopsledelse:

Informasjon og
pressekontakt:

Barnepark og
smatroll:

o0gsa gjeres lgpsdagen inntil k. 11.00.

D/H10-16: kr 90,-, D/H17-: kr. 190,-. Tillegg for etteranmelding: D/H13-16: kr 45,-, D/H17-:
kr. 95,-. Direkteklasser kr. 190,-. Avgift for leiebrikke (utenlandske lgpere) kr. 50,-. Avgifter
faktureres i ettertid for norske klubber. Utenlandske klubber betaler kontant ved utlevering av
lagspose.

I henhold til NOFs regler.

‘ 8 Sport8 kommer med salgstelt pa arena pd Smaalenenelgpet og har godt utvalg
SPORTOLNO gy sesongens varer.

Vatklut

Se www.visitindre.no

Lapsleder: Jorn Haugerud

Laypelegger: Per Fosser

Laypekontrollgrer: Morten Kristiansen og Hans Huseby
Teknisk delegert: Jan Arild Johnsen, NOF

Smaalenenelgpet pa Internett: Eventor og Indre @stfold OKs hjemmeside.
Informasjon: pal.tveter@norgespost.no.
Pressekontakt:  Claes-Tommy Herland, Herland@skiforbundet.no, tIf. 92827283.

Gratis barnepark for barn over 2 ar. Smatroll kr. 20,-.

Smaalenenelgpet er en del av @stfold O-Weekend.

Meld deg ogsa pa Lgrdagskjappen lgrdag 7. april. Arranggr: OK Moss

Velkommen til @stfold O-weekend, i VM-aktuelt terreng!
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