
 

 

  

PM Vestfold Høstcup 
Tirsdag 12.september 

 
Frammøte/Arena Rakke Fort. Merket fra fv. 301 rett sør-vest for Stavern. Parkering ved arena. 

Innendørs toaletter på arena- unngå sko med dobber/pigger innendørs! 
 

Start Fri start fra 17.00 til 18.30. 500m å gå til start nordover langs veien. Løse 
postbeskrivelser på start. Ingen startpost. C- og N-løypa får kartet på arena. 

Løyper  

H17 4,1km 

H15-16, H40, H50, D17  3,6km 

D15-16, D40, D50, H60 3,2km 

D/H13-14, D/H15-B, D60, D70, H70, H80 2,8km 

D/H11-12, D/H13-16C, D/H17C 2,0km 

N-åpen, D/H11-12N, D/H13-16N, D/H17N 1,4km 

              
Terreng Kystterreng med mange stier. All løping på dyrket mark er forbudt – dette gjelder 

selv om jordet er høstet! Vis hensyn rundt hytter- ikke løp over plattinger o.l. All 
løping på olivengrønt område «hagegrønt» er forbudt! 
 

Kart Utsnitt av Rakke, 1:5000/5m 
Kart er tegnet av Helge Gisholt 2013-2015, korrigert i 2016. Noen områder med 
grønne streker har vokst seg litt høyere i løpet av sommeren og har dårlig sikt. Kartet 
er trykket på vannfast papir. 

 
Påmelding I Eventor innen kl. 14.00 på løpsdagen. Det er mulig å melde seg på også på arena, 

men vi ber om at påmelding gjøres i Eventor så fremt det er mulig. 
 
Løpsleder Jørn Sundby, jorn@sundbysport.no / 916 10 559 
 
Løypelegger Rolf Gjølberg  
 

 
Vel møtt til høstcup!  
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