
 

 

 

 
 

NNM I ORIENTERING 

PM STAFETT 

 12. august 2012 
 

Tidsplan søndag 12. august 
 

0800-1400 Løpskontor åpent (Skihuset Storelva) 

1000 Første start 

1300 (ca) Premieutdeling ved skihuset Storelva 

 

Starttid, start / veksling / mål 

Stafettløperne starter ved skihuset kl 1000.  

 

Førsteetappeløperne nuller brikken og tar oppstilling ved sine kart. Kartene ligger på 

kartplanke og er påført startnummer. Det er løpernes ansvar å ta rett kart. 

 

Inngående løper veksler med utgående løper. Utgående løper tar sitt kart på kartplanke. 

Det er utgående løpers ansvar å ta riktig kart. Kartene er påført startnummer. Fargen 

grønn er benyttet på midterste etappe, rød på siste etappe. 

 

Det er merket fra siste post til mål. Stempling på målbukk i mål. 

 

Klasser stafett Etapper Lengde Start      

H15 3 4,7-4,9 km 1 

D15 3 4,2-4,4 km 1 

H135 3 4,4-3,9 km 1  

D135 3 3,0.4,4 km 1 

H13-16 2 3,1-3,2 km 1 

D13-16 2 3,1-3,2 km 1 

Mix 2 3,1-3,8 km 1 

 

Postene ligger tett, sjekk koder! 

 

Individuelle klasser: 

Klasse Lengde Start 

C-åpen, H11-12 og D11-12 1,5 km 2 

N-åpen, H-10 og D-10 1,9 km 2 

 



 

 

Start for individuelle klasser (start 2) ligger ved samlingsplass, på bru over 

elv rett nordøst for skihuset.  
 

Startnummer 

Startnummer skal benyttes av samtlige løpere. Startnummer ligger i lagsposen. 

 

Væske- og meldeposter 

Ingen væskeposter.  

 

Sanitære anordninger 

Toalett på Skihuset (NB! Begrenset kapasitet). Dusj i gymsalen på Kvaløya vgs. 

 

Kart Storelva 

Målestokk 1:10 000 

Ekvidistanse 5 m 

Utgitt 2008 til NM. Print: HP Laserjet 551. 

 

Kartet har blitt korrigert i 2012. Det er stor aktivitet i dette området og noen nye tråkk har 

allerede kommet til.  

 

Terreng 

Relativt lett kupert område med svært varierende detaljering. Mye myr. Også innslag av 

skråli og større myrområder. God løpbarhet. 

 

Premieutdeling 

Ved skihuset kl. 1300. 

 

Løpsleder 

Roar Flydal, mobil 476 76 964, e-post: roar.flydal@gmail.com 

 

Løypeleggere 

Gjermund Urset 

Øyvind Undstad 

 

Jury 

Representant Finnmark O-krets:  Andreas F. Westgard 

Representant Nordland O-krets:  Lars Reitan 

Representant Troms O-krets:   Trond Henry Skjønsfjell 
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