
   

 

Klubbmesterskapet 
29.08.2017 

 
 
Røykens klubbmesterskap 2017 arrangeres tirsdag 29.08 fra 
Solbergfjellet 30 (Solberg/Dikemark i Asker). Det tilbys løyper for alle 
aldre og nivå, inkludert småtroll-løype for de minste.  
 
Fri start mellom kl. 17.30 – 19.00 
 
I tradisjonen tro serveres det kake, kaffe og saft. I tillegg tennes grillen, 
så ta gjerne med grillmat. 
 
Velkommen! 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Utklipp fra småtroll.  



Sted/parkering:  
Parkering på Solberg barneskole. Det er ca. 200 meter å gå fra parkering til 
samlingsplass. 
 
Start: 
Fri start mellom kl. 17.30-19.00.  
Det er ca. 15 min gange til start.  
N-løpere får kartet på samlingsplass, respektive klasser får kartet i startøyeblikket. 
 
Kart/terreng: 
Vardåsen, målestokk 1:7500 
 
Løypene går i den fineste delen av Vardåsen. Terrenget er småkupert og stirikt, med 
stort sett god løpbarhet. 
 
Løyper og klasser: 

Løype Lengde Klasser Nivå 

1 5 km D 15- Lang 
H 15- Lang 

D Veteran Lang 
H Veteran Lang 

A 

2 3 km D 15- Kort 
H 15- Kort 

D Veteran Kort 
H Veteran Kort 

A 

3 2,5 D 15- B/C nivå 
H 15- B/C nivå 

D 13-14 
H 13-14 
D 11-12 
H 11-12 

B/C 

4 2 Nybegynner N 

*Løpere avgjør selv om de føler seg klare for veteranklassen 
 
Småtroll: 
På samlingsplass. Gratis 
 
Påmelding: 
Påmelding fortrinnsvis på Eventor (under klubbaktiviteter). Evt. er det også mulig å 
melde seg på løpsdagen.  
 
Resultater/Premiering: 
Link til resultater/strekktider og Livelox (GPS-tracking) legges ut på hjemmesiden og 
klubbens interne facebookside i etterkant av løpet.  
 
Premiering for klubbmesterskapet skjer i forbindelse med årsavslutning. 
 
Løpsledere/løypeleggere: 
Knut Sveinung og Hege Holth Rekaa 


