Sted:
Offentlig transport:

KM-STAFETT - 2017

Fet O-lag inviterer til KM stafett for dOK og

AOOK, sgndag 27. august 2017.
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Samlingsplass pa NAFs glattkjgringsbane pa Gan i Fet kommune.
Buss 883 fra Lillestrgm bussterminal til Stensrud (sjekk www.ruter.no )
Pa samlingsplass. P-avgift kr. 40,-

Parkering: Merket fra krysset RV 22/FV169, ca. 4 km sgr for Fetsund, mot Mysen.
Deretter merket videre fra FV169 mot Laken.
Arena er saerdeles barnevognvennlig

Start: Fra kl. 11.00. Fellesstarter og veksling foregar pa arena.

N-apen og direkteklasser har fri start mellom kl. 11.00 og 13.00.
@vrig start: Merket fra arena, ca. 300 meter.

Stafettklasse 1. Etp. 2. Etp. 3. Etp. Malestokk
H17 * 7,5 km 4,5 km 7,5 km 1:10000
D17 * 4,8 km 4,0 km 4,8 km 1:10000
H13-16 * 3,8 km (B) 2,5 km (C) ugaflet |3,8 km (B) 1:10000
D13-16 * 3,8 km (B) 2,5 km (C) ugaflet |3,8 km (B) 1:10000
D135 4,2 km 4,2 km 4,2 km 1:7500
H150 * 4,7 km 4,7 km 4,7 km 1:7500
D150 * 4,2 km 4,2 km 4,2 km 1:7500
H180 4,2 km 4,2 km 4,2 km 1:7500
D165 4,2 km 4,2 km 4,2 km 1:7500
H11-12 2,5 km (C) ugaflet |2,5 km (C) ugaflet 1:7500
D11-12 2,5 km (C) ugaflet 2,5 km (C) ugaflet 1:7500
DIR A 6,0 km (A) 1:10000
DIR B 4,0 km (B) 1:7500
DIR C 3,0 km (C) 1:7500
H10 2,5 km (N) 1:7500
D10 2,5 km (N) 1:7500
N-apen 2,0 km (N) 1:7500

Det tas forbehold om justering av lgypelengder.

* Mesterskapsklasser for AOOK og @OK

| klassene D/H 13-16 tillates det & lape med inntil 3 parallelle lzpere pa den midterste etappen. Det lgpes
med én brikke selv om det er flere parallelle Igpere.

| klasse H/D150 er minimumsalder 35 ar og sammenlagt alder minst 150 ar. For klassene H180, D165 og
D135 er minimumsalder 35 ar og sammenlagt alder min 180/165/135 ar.

Kombinasjonslag teller ikke i KM, men kan delta.

Lagets brikker ma benyttes i den etapperekkefglge de er registrert i lagoppstillingen, ellers blir laget
disket.

Lagoppstilling for stafetten, med brikkenummer, skal vaere lagt inn i Eventor innen lgrdag 26. August
kl. 18.00, samt at ngdvendige endringer aksepteres innen 1 timer fgr start.



Smaétroll:
Kart:

Terreng:

Vask:

Premiering:

Barneparkering:

Salg:
Sportsutstyr:

Farstehjelp:

Pamelding:

Etteranmelding:

Pameldingsavgift:

Start- og
resultatlister:

Lapsleder:

Loypelegger:
TD:

Informasjon:

Start pa samlingsplass fra kl. 10:00, kr. 30;-.

Dalen, utgitt i 2016, malestokk 1:10 000/1:7500, ekvidistanse 5 meter.
Revidert 2017

Stort sett lettlapt, smakupert og stifylt terreng for de korteste lgypene.

De lengre lgypene gar innom et mer kupert terreng med innslag av noe hogst.
Terrenget byr pa bade fine rygger og furumoer, men ogséa granskog med
enkelte tette sgkk og redusert Igpbarhet. Generelt god lgpbarhet.

Vatklut

Etter NOFs regler og kretsenes KM-regler.
KM-medaljer til klassene D/H 13-16, D/H 17, D/H 150

Pa samlingsplass.

Grill, cafeteria.
Sport8 har utsalg pa arena.

Sanitet pa stedet.

Via Eventor http://eventor.orientering.no

Ordineer avgift innen tirsdag 22. august. kl. 23:59.

Husk a angi EMIT brikkenummer.

EMIT-brikkeleie for direkte lgyper(sa langt beholdningen rekker) kr. 50,-.
Direkte klasser: Pamelding ogsd mulig i sekretariatet pa lgpsdagen.

Via Eventor http://eventor.orientering.no/Events innen fredag 25.8. kl. 16:00
Etter denne fristen er det mulig & melde pa for direkte layper pa e-post til
tombergan.privat@gmail.com eventuelt p& lapsdagen inntil kl 10:00 dersom
ledige kart.

Stafetter: Ordineer pamelding: Etteranmelding:
D/H 11-12 Kr. 180,- Kr. 180,-

D/H 13-16 Kr. 270,- Kr. 405,-

D/H 17- Kr. 510,- Kr. 765,-
Direkte klasser:

N-apen, D/H 10: Kr. 80,-

Direkte A, B, C: Kr. 160,-

Faktura sendes klubbene etter Igpet i henhold til pAmelding.

P& Eventor http://eventor.orientering.no/Events

@yvind Helmersen, e-post oyvind.helmersen@no.abb.com ,
telefon 906 83 696.

Ole Texmo
Petter Fure, Oppsal, petterfure@hotmail.com

Opplysninger om lgpet hos lgpsleder.

VELKOMMEN TIL KM-STAFETT 2017'!



