
  
 

BUL-Tromsø ønsker velkommen til Midnattsolgaloppen 2017 i Tromsø. Vi håper dere får en flott 

opplevelse med nordnorsk orienteringsutfordringer og sosialt samvær I midnattsol.   

 

Fellesinfo for alle løp 
Løpskontor  

- Leiebrikker hentes klubbvis på løpskontor 

- Utdeling av kart til alle klasser og klasser under tolv år 

- Påmelding til direkteklasser   

- Utdeling av startnummer, backup-lapper og sikkerhetsnåler for løp 2, 3 og 4.  

- Åpner 2 timer før første start på dag 1 og 1 ½ time før start de øvrige løp – og lukker ca 2 

timer etter første start 

Etteranmelding og direkteløyper  
- Etteranmelding innen 23/6 i Eventor 

- Påmelding til direkteløyper gjøres på løpskontor.  

Startnummer 
- Samme startnummer hver dag (NB! Startnumrene tåler ikke maskinvask) 

- Startnummer, back-up-lapper og sikkerhetsnåler etter sjølbetjeningsprinsipp første dag. 

Oppheng ved samlingsplass på veien mot start. 

- Startnummer som ikke er hentet første dag kan avhentes på løpskontor de neste dagene. 

Kvitteringssystem 
- Alle løpere benytter EMIT-brikker, samme brikke alle dager 

- Man må bruke den brikken man er påmeldt med 

- En brikke kan kun brukes av en løper 

- Endringer av brikkenummer må gjøres på løpskontor 

Postbeskrivelser  
Postbeskrivelsene er gitt med IOF-symboler og er trykket på løpskartene. I tillegg finnes det løse 

postbeskrivelser tilgjengelig på start.  

Forbudte områder 
Det er forbudt å løpe over private områder (hager og andre opparbeidede areal er markert med 

olivengrønt på kartet, men er ikke merket i terrenget). 

Start 
- Veien til start er merket med rød og gule merkebånd. Se info for de enkelte løp for avstand til 

start  

Midnattsolgaloppen 2017 
PM og program 

 



- Det er 2 startplasser: 

Start 2: klassene N-ÅPEN, D11-12 N, H11-12 N D13-16 N, H13-16 N, D17 N, H17 N, Direkte N, 

D10, H10, D11-12 og H11-12 

Start 1: Øvrige klasser 

- Alle N-klasser har fri start alle dager. Disse kan starte 1 time før første ordinære starttid. I N-

klasser er det tillatt å bli ledsaget eller skygget av annen løper som skal delta i annen klasse. 

- 3 min før tidsstart: Inn i startboks  

- 2 min før tidsstart: Løse postbeskrivelser er tilgjengelig  

- Startøyeblikket: Kart leveres ut, brikken nulles (klassene D/H-12 og N-klasser som får kartene 

utlevert på løpskontor) 

- Løpere som kommer for seint til start må henvende seg til funksjonærer og vil ha en egen 

startsluse 

- Det finnes toalett på start 

- Klær som blir lagt igjen på start vil ikke bli fraktet tilbake til arena før etter siste starttid 

Mål 
- Det er merket løype fra siste post til mål 

- Det er stempling på målpost 

- Kart samles ikke inn 

Resultater 
Foreløpige resultater blir jevnlig publisert på resultattavla og endelige resultater publiseres på 

Eventor etter avsluttet konkurranse.  

Toaletter 
Toaletter finnes på arena. 

Barneparkering  
Vi tilbyr gratis barneparkering.  

Småtroll  
Vi tilbyr småtroll på alle løp. Startkontigenten er kr. 30,- pr dag. 

Premiering 
- Premiering for enkeltløpene skjer fortløpende etter hvert som klassene er ferdig. Tidspunkter 

annonseres fra speaker.  

- Sammenlagtpremiering siste løp annonseres fra speaker 

- Antall premier i de ulike klassene: 

Klasser Enkeltløp Sammenlagt 

12 år og yngre Alle Ingen 

13-16 år 3 beste per klasse 1/3-del 

17 år og eldre Klassevinner 1/8-del 

A, B , C og N Direkte Ingen premiering Ingen 

 

Salg  
Det blir salg av varm og kald mat samt drikke på arena alle dager. I tillegg vil det være salg av 

Midnattsolgaloppen t-skjorter. Betaling med VIPPS, kort og kontant. 

Sanitet  
Det finnes enkelt førstehjelpsutstyr på løpskontor 



Løypelengder og målestokk 

               

Klasse Nivå Målestokk Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4  Klasse Nivå Målestokk Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4 

N-ÅPEN N 1:10 000 1,9 1,9 1,4 1,4         

D10 C 1:10 000 2 1,9 2 2,4  H10 C 1:10 000 2 1,9 2 2,4 

D11-12 C 1:10 000 2,1 2,8 2,1 2,5  H11-12 C 1:10 000 2,1 2,8 2,1 2,5 

D11-12 N N 1:10 000 1,9 1,9 1,4 1,4  H11-12 N N 1:10 000 1,9 1,9 1,4 1,4 

D13-14 B 1:10 000 2,9 4 3,2 4  H13-14 B 1:10 000 2,9 4,2 3,2 4 

D13-16 N N 1:10 000 1,9 1,9 1,4 1,4  H13-16 N N 1:10 000 1,9 1,9 1,4 1,4 

D13-16C C 1:10 000 2,9 4,1 2,4 3  H13-16C C 1:10 000 2,9 4,1 2,4 3 

D15-16 A 1:10 000 3,5 4,7 3,6 4,4  H15-16 A 1:10 000 3,8 5,2 3,8 5 

D17 AK A 1:10 000 3,8 5,2 3,8 5  H17 AK A 1:10 000 3,8 6,4 4,3 6,2 

D17 B B 1:10 000 2,9 4 3,2 4  H17 B B 1:10 000 2,9 4,2 3,2 4 

D17 C C 1:10 000 2,9 4,1 2,4 3  H17 C C 1:10 000 2,9 4,1 2,4 3 

D17 N N 1:10 000 1,9 1,9 1,4 1,4  H17 N N 1:10 000 1,9 1,9 1,4 1,4 

D17-18 A 1:10 000 3,8 5,2 3,8 5  H17-18 A 1:10 000 4,7 8,1 4,8 7,2 

D19-20 A 1:10 000 4,1 7,4 4,8 7,2  H19-20 A 1:10 000 5,2 9,1 5,8 8,8 

D21 A 1:10 000 5,2 9,1 5,8 8,8  H21 A 1:10 000 6,1 10,4 6,3 11,1 

D35 A 1:10 000 3,8 6,4 4,3 6,2  H35 A 1:10 000 5,2 9,1 5,8 8,8 

D40 A 1:10 000 3,8 5,2 3,8 5  H40 A 1:10 000 4,7 8,1 4,8 7,2 

D45 A 1:10 000 3,5 4,7 3,6 4,4  H45 A 1:10 000 4,1 7,4 4,8 7,2 

D50 A 1:10 000 3,5 4,7 3,6 4,4  H50 A 1:10 000 3,8 6,4 4,3 6,2 

D55 A 1:7 500 3 4,5 3,3 3,9  H55* A 1:7 500 3,4 5,8 4,1 5,8 

D60 A 1:7 500 2,7 3,3 3 3,9  H60* A 1:7 500 3,4 5,8 4,1 5,8 

D65 A 1:7 500 2,7 3,3 3 3,9  H65 A 1:7 500 3 4,5 3,3 3,9 

D70 A 1:7 500 2,5 2,9 2,3 3  H70 A 1:7 500 3 4,5 3,3 3,9 

D75 A 1:7 500 2,5 2,9 2,3 3  H75 A 1:7 500 2,5 2,9 2,3 3 

D80 A 1:7 500 2,5 2,9 2,3 3  H80 A 1:7 500 2,5 2,9 2,3 3 

Direkte C 
kort C 1:10 000 2,4 3,2 2,3 2,9  

Direkte C 
lang C 1:10 000 3,4 4,4 2,9 4,3 

Direkte A 
kort A 1:7 500 2,4 4,7 3,9 4  

Direkte A 
lang A 1:10 000 4,1 7,1 5,1 6,8 

Direkte N N 1:10 000 1,9 1,9 1,4 1,4  Direkte B B 1:10 000 2,9 4 3 3,5 

* Klassene H55 og H60 har målestokk 1:10 000 på dag 4, øvrige dager 1:7 500. 

 

 

 

 



Program/Tidsplan 

 Onsdag 28/6 Torsdag 29/6 Lørdag 1/7 Søndag 2/7 
Parkering åpner 16.30 15.00 12.00 09.00 

Shuttlebuss starter 16.30 15.00   

Løpskontor åpner 17.00 15.30 12.30 09.30 

Salg starter 17.00 15.30 12.30 09.30 

Barneparkering og 
småtroll åpner 

17.30 15.30 12.30 09.30 

Start N-klasser  18.00 16.00 13.00 10.00 

Offisiell åpning 18.30    

Første start 19.00 17.00 14.00 11.00 

Siste start Ca 21.00 Ca. 19.00 Ca 16.00 Ca.13.00 

Premieutdeling Annonseres av 
speaker 

Annonseres av 
speaker 

Annonseres av 
speaker 

Annonseres av 
speaker 

 

Løpsledelse 
- Leder i hovedkomiteen og løpsleder: Liv Karen Johannessen 

- Ansvarlig for løyper og kart: Hallvard Nordbrøden 

- Teknisk ansvarlig: Per Arne Engstad 

 

Info for 1. løp, onsdag 28.juni 
Frammøte 
Straumsbukta på Kvaløya. Følg R862 sørover på Kvaløya til Eidkjosen. Her fortsetter man rett frem på 

R858 ca 15 km til rundkjøring. Hold rett frem i rundkjøringen og fortsett ca. 6 km til Straumsbukta. 

Her kan man sette av passasjerer, og kjøre videre til parkering. Gangavstand fra hovedveg til arena er 

ca 1000 m.   

Kart (google map, fungerer også på mobil) finnes her.  

 

https://drive.google.com/open?id=1NMP482bS5gcx_TYZS1qLIOwXRgg&usp=sharing


Parkering 
Det finnes ikke parkeringsmuligheter ved arenaen. Parkering er 2 km videre fra avstigning, ved 

Straumsbukta skole. Her er det satt opp shuttlebuss tilbake til avlastingsområde. Parkeringsavgift alle 

dager, kr. 50,-. inkl shuttlebussen. Det er mulig å betale kontant eller på VIPPS.  

NB! Pga begrenset busskapasitet fra parkering oppfordrer vi alle til å sette av passasjerer ved 

avlastningspunktet slik at bare sjåførene trenger bussen. 

Kart og terreng 
Reinlia, utgitt 2008, oppdatert 2017.  

Synfaring og rentegning: Kristen Treekrem, Thomas Johnsen (2017). 

Målestokk:  1:10 000/1:7 500. Ekvidistanse:  5m. 

Løypelegger: Geir Moholt 

Terrenget består av lav bjørkeskog, skråli, myrer og åpne områder. Løpbarheten varierer noe, men er 

jevnt over god. Skråliene kan stedvis være bratte, men det er jevnt over moderat kupering. De lengre 

løypene kommer inn i en svært detaljert skråli med mange skrenter/stup og små høydeformasjoner. 

Skrentene er ofte høyere enn man kan få inntrykk av på kartet og kan være vanskelige å passere. Vis 

varsomhet. Det finnes enkelte mindre stier og tråkk som ikke er på kartet.   

Stier i tilknytning til N- og C-løypene har blitt oppdatert på kartet, men har noen utydelige passasjer 

som er merket med rødhvite bånd i terrenget. 

        

Start 
Første start er kl.19.00. Alle N-klasser kan starte fra kl. 18.00. Det er 1400 meter å gå til Start 1 langs 

grusveg og sti. Beregn 15 minutter å gå. Start 2 er i tilknytning til arena. 

 

Info for 2. løp, torsdag 29.juni 
Frammøte og parkering  
Som dag 1. 

Kart og terreng 
Samme kart som for første dag. 

Løypelegger: Thomas Johnsen 

Terrenget består av lav bjørkeskog, skråli, myrer og store åpne områder. Løpbarheten varierer noe, 

men er jevnt over god. De lengste løypene kommer i berøring med et detaljert område med steinete 

bunn. Store deler av mange løyper går på snaufjellet med god sikt. Det er enkelte stier i terrenget 

som ikke er på kartet. Områder merket med undervegetasjon vil være noe mer gjengrodd. 



Stier i tilknytning til N- og C-løypene har blitt oppdatert på kartet, men har noen utydelige passasjer 

som er merket med rødhvite bånd i terrenget. 

       

Start 
Første start er kl.17.00. Alle N-klasser kan starte fra kl. 16.00. Det er 500 meter å gå langs sti til start 

1. Det er mye stigning til start, beregn god tid. Minimum 15 minutter å gå i rolig tempo. Start 2 er i 

tilknytning til arena. 

 

Info for 3. løp, lørdag 1.juli 
Frammøte 
Skittenelv på Tromsøs fastland. Følg F53 nordover fra Tromsdalen ca. 24 km. 

Kart (google map, fungerer også på mobil) finnes her 

 

Parkering 
Parkering rett ved arena. Maks 150m å gå fra parkering til arena. 

 

Kart og terreng 
Skardåsen, utgitt 2010, oppdatert 2017.  

Synfaring og rentegning: Carl Henrik Bjørseth. 

Målestokk: 1:10 000/1:7 500. Ekvidistanse: 5m. 

https://drive.google.com/open?id=1NMP482bS5gcx_TYZS1qLIOwXRgg&usp=sharing


Løypeleggere: Mathilde Skaare og Hallvard Nordbrøden 

Terrenget består av åpen bjørkeskog og store åpne myrer. Kurvebildet er variabelt med både innslag 

av skråli, slake åser og flate partier.  Øvre del av terrenget er svært lettløpt og åpent. Generelt er det 

lite detaljer og til tider diffust. Enkelte vil oppleve at steiner og skrenter er noe mindre enn vanlig. 

God løpbarhet og moderat kupering.  

           

 

Løyper 
De fleste løyper har ett merket strekk ved passasje av et reingjerde. Her passerer løpere til start, vis 

hensyn. 

Det er en større bekk i terrenget som de fleste løypene vil komme i berøring med. Denne har vært 

flomstor i vårsmeltinga og tidvis noe vanskelig å krysse. Det er merket av noen naturlige 

passeringspunkter langs løpstraseene, men det er mulig å passere bekken andre steder.  

Start 
Første start er kl.14.00. Alle N-klasser kan starte fra kl. 13.00. Det er 2000 meter å gå til start 1. Det er 

tidvis svært vått på vei til start og det er moderat stigning hele veien, beregn svært god tid. Minimum 

30 minutter å gå. Start 2 er 400 meter fra arena på vei til start 1. 

 

Info for 4. løp, søndag 2.juli 
Frammøte og parkering 
Som dag 3. 

Kart og terreng 
Samme kart som dag 3. 

Løypeleggere: Mathilde Skaare og Hallvard Nordbrøden 

Terrenget består av åpen bjørkeskog og store, åpne myrer. Kurvebildet er slake skrålier med innslag 

av intrikat kurvebilde. Det er i øvre del av terrenget delvis god sikt, svært lettløpt og lite 

undervegetasjon. I nedre del av terrenget kommer løypene i kontakt med noen større myrområder 

med innslag av diffus bjørkeskog. Generelt er det lite detaljer. Enkelte vil oppleve at steiner og 

skrenter er noe mindre enn vanlig. God løpbarhet og moderat kupering.  



       
Løyper 
De lengste løypene krysser en bekk. Denne har vært flomstor i vårsmeltinga og tidvis noe vanskelig å 

krysse. Det er merket av noen naturlige passeringspunkter, men det er mulig å passere bekken andre 

steder. For klassene N-ÅPEN, D/H11-12N, D/H17N og D/H13-16N er det på ett strekk merket fra post 

til nærmeste sti.  

 

Start 
Første start er kl.11.00. Alle N-klasser kan starte fra kl. 10.00. Det er 2200 meter å gå til start 1. Det er 

tidvis svært vått på vei til start og det er moderat stigning hele veien, beregn svært god tid. Minimum 

30 minutter å gå. Start 2 er 100 meter fra arena. 


