
PM 

4. løp i Østfoldsprinten (finale) 
onsdag 14. juni 

Arena og parkering 

Halmstad barne- og ungdomsskole (Skoleveien 4, 1580 Rygge). Merket fra rundkjøring syd for E6 ved 

avkjøring 12 (Rygge flyplass). Parkering på arena.   

Start 

Start på arena. Det er jaktstart i alle klasser bortsett fra N-åpen. Første start kl. 18:30. N-åpen har fri start fra 

kl. 18:00. Det er løse postbeskrivelser i alle klasser. Løse postbeskrivelser og backup-lapper fås ved start.  

Opprop 3 minutter før starttid i jaktstartklassene.  

Startnummer 

De 5 først startende i hver jaktstartklasse løper med startnummer. Selvbetjening på arena.  

Kart 

Halmstad barne- og ungdomsskole, målestokk 1:4000, ekvidistanse 1 m.  

Kart til klassene N-åpen og C-løypa fås i sekretariatet. Løperne må selv ta med kartet til start. 

Terreng 

1/3 skog, 1/3 park og 1/3 gater. Anbefaler sko uten pigg og lange bukser.   

Løyper 

Lengde Nivå Klasser 

1,5 km N N-åpen 

1,8 km C D/H11-12, D/H13-16C 

2,6 km A D/H-16, D/H17-, D/H50- 

 

Salg 

Salg av blant annet kake, pølser og kaffe på arena.  

Vel møtt! 


