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STOK Ungdomslgp nr 3, onsdag 24.mai 2017
Langdistanse

Arrangor: Sportsklubben Freidig

Orienteringsavdelingen i Sportsklubben Freidig har gleden av 3
invitere til ungdomslgp nr 3 fra Baklidammen i Bymarka.

ADKOMST

Det merkes med o-post fra Byasen Butikksenter der Breidablikkveien/Fjellseterveien krysser

Sverresborg Allé. Parkering ved Baklidammen, avkjgring fra Fjellseterveien merkes med o-post. Fra

parkeringen vil arenaen sees mot nord.
: BN SRS A s S

Oversikt Arena/parkering

PRAKTISKE OPPLYSNINGER ARENA
Toalettmulighet etablert i utkant av arena. Enkel kiosk med salg av kaker, kaffe, brus med mer.

KART OG TERRENG
Utsnitt fra kartbasen i Bymarka. Malestokk 1:10000, ekv. 5 m. Postbeskrivelse er trykt pa kartet. Det
er i tillegg l@se postbeskrivelser pa start.

START OG MALGANG

F@rste start er kl 18:00. Det er ca 450 meter a ga til start. Opprop 3 min fgr tidsstart. Lgse
postbeskrivelser fas ved start. Lgpere i N- og C-klassene far kartet i lagsposen pa samlingsplass, mens
Igpere med A og B Igyper far kartet 1 minutt fgr start. Valgfritt starttidspunkt for Igpere i N-apen,
men husk premieutdeling kl 19:00!

STEMPLINGSSYSTEM

Det brukes bade Emit EKT og TouchFree stemplingssystem i dette Igpet. Noen poster er felles for
klasser med forskjellig stemplingssystem. Pa disse postene vil det veere stemplingsenheter for bade
Emit EKT og TouchFree. Se ogsa demopost pa samlingsplass.

Freidig tester bruk av emiTag/Touch-Free i forbindelse med vare forberedelser til arets O-festival.



EKT Igperbrikke

Alle klasser bortsett fra D/H 15-16 og D/H 17-20 bruker vanlig Emit EKT Igperbrikke og fglger normal
prosedyre for dette systemet: Nulling i startgyeblikket, stempling pa postenheter underveis og
stempling i mal.

Emit EKT Igperbrikke og postenhet.

emiTag og TouchFree
For klassene H/D 15-16 og H/D 17-20 benyttes TouchFree stempling med emiTag brikke med
prosedyre beskrevet under.

P

emiTag-brikke TouchFree postenhet med stifteklemme som backup

Start
Fglg instruksjoner fra funksjonaerer som sjekker emiTag, nulling ca 2 minutter fgr tidsstart og
start ngyaktig pa angitt starttid (klokkepip).

Stempling pa poster

Stempling pa poster foregar ved at man fgrer brikken innenfor 20-50 cm rett ut for
TouchFree postenheten som henger sammen med flagget. LED lyset i emiTag brikken vil da
blinke i 5-10 sekunder fra godkjent stempling. Det er viktig at man ser blinkingen. Dette er
den eneste bekreftelsen pa godkjent stempling! Pa alle TouchFree poster henger det en
stifteklemme som backup. Denne skal brukes hvis Igperen mener at vedkommende ikke far
blink pa emiTagen ved ordinzer stempling. Det er laget 3 ruter i kartet til stempling med
stifteklemme.

Malgang
Tiden stopper i det man krysser mallinjen (ingen stempling). Etter malgang stoppes brikken
og avleses for stemplingskontroll.



LAYPER OG KLASSER

Niva Lengde Klasser
N 1,5km  N-Apen
N 2,1km D11-12N, H11-12N
N 2,7km  D13-16N, H13-16N
N/C 1,5km D-10,H-10
C 2,5km D11-12,H11-12, D13-16C, H13-16C
B 3,3km D13-14, H13-14, D15-20B, H15-20B
A 3,6km D15-16, D17-20 (NB! emiTag)
A 45km H15-16, H17-20 (NB! emiTag)

KART C- OG N-L@YPER
Kartene for C- og N-lgypene er lagt i respektive lagsposer

SMATROLL
Det lages et opplegg for Smatroll — du finner dette pa arena!

LEDERTR@YER OG SPURTSTREKK
Ledertrgyer sammenlagt og for spurt deles ut pa arena for fgrste start. Spurtstrekk er fra siste post.

PREMIERING
Premier til alle. Lgperne i klassene fra og med 13 ar far gavekort fra Offtrack. Premieutdeling i N-apen
starter kl 19:00. For de andre klassene starter premieutdelingen nar klassene er avgjort.

RESULTATER OG INFO
Resultater henges opp pa samlingsplass. Online resultater inkludert meldepost for de to lengste
Igypene oppdateres pa eqtiming.no under Igpet.

Etter Igpet legges resultater og strekktider pa Eventor. Der finnes ogsa link til GPS sammenligning for
alle klasser i Livelox.

L@APSLEDELSE Lgpsleder: Andreas Sylte, 958 77 791, andreas.sylte@outlook.com
Loypelegger: Knut Lillealtern
Pamelding/tidtaking: Pal Kittilsen, 957 45 855, pal.kittilsen@gmail.com
TD: Otto Richard Eide, Byasen

Informasjon, omtaler og link
til sammenlagtresultater for
STOK sine ungdomslgp
finner du pa
http:\\www.stok.no

Ungdomslgpet er i ar
Freidig sitt arrangement

pa World Orienteering Day
(worldorienteeringday.com)

World Orienteering Day



mailto:andreas.sylte@outlook.com
mailto:pal.kittilsen@gmail.com
http://www.stok.no/
http://worldorienteeringday.com/

